UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
PROGRAMACION DE CURSOS

DATOS GENERALES
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Nombre del curso PERIODONCIA

Grado en el que se imparte Tercero | Cddigo del 3309 Ciclo 2025
curso académico

Director de la Unidad Dr. Julio Rolando Pineda Corddn

Docente Administrativa

Nombre de la Disciplina Periodoncia
Coordinador de la Disciplina Dra. Lissy Claudette Solares Sosa
Coordinador del curso Dra. Lissy Claudette Solares Sosa
Dr. David Estuardo Castillo Hernandez | 7:30-15:30 8 horas
Dra. Karla Maria Fortuny Gonzalez 7:30-14:30 7 horas
Docentes del curso
Dr. José Manuel Lépez Robledo 7:30-13:30 6 horas
Dra. Mariela Orozco Toralla 7:30-12:20 5 horas
Dr. Kurt Erich Dahinten Galan 10:30-15:30 | 5 horas
Dra. Carmen Lorena Orddfiez 11:30-15:30 | 4 horas
Samayoa
Dr. Julio César Lopez Girdn 7:30-10:30 3 horas
Dra. Lissy Claudette Solares Sosa 7:30-15:30 8 horas
Créditos del curso 8
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Actividad Docente

Actividades Duracién en horas Créditos
Teodrica 48.5 1.45
Practicas de laboratorio 6 0.21
Practicas Clinicas 16 0.57
Aprendizaje independiente 163 5.00
Investigacion 3 0.11
Evaluacién (Examenes parciales) 5 0.18
Evaluacién (Examen final) 1 0.04
Otras actividades 3 0.11
TOTAL 245.5 8.86
Ubicacion fisica de la Edificio M-4 segundo nivel, Edificio M-3 segundo nivel, Edificio
coordinacion del curso M-1 segundo nivel
Correo electrénico del 20060820@profesor.usac.edu.gt

coordinador del curso

Fecha de elaboracion 25 de octubre de 2023

FINALIDAD DEL CURSO EN EL PLAN DE ESTUDIOS

Descripcidn de la Unidad Docente Administrativa:

El Area Médico-Quirdrgica comprende tres disciplinas terapéuticas: Endodoncia, Cirugia y
Farmacologia, y Periodoncia; las cuales estan relacionadas con la identificacion, diagndstico y
tratamiento de alteraciones o patologias del sistema estomatogndtico que pueden requerir
resolucién quirdrgica y cuidados médicos generales y especificos del paciente.
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La cirugia implica incision, escision, manipulacién o sutura de un tejido con un fin médico, bien
sea diagndstico, terapéutico o prondstico, y generalmente requiere anestesia regional o general,
o sedacion profunda para controlar el dolor.

Objetivo de la Unidad Docente Administrativa:

Orientar el proceso ensefianza-aprendizaje de las disciplinas que conforman el Area Médico-
Quirdrgica (Cirugia y Farmacologia, Endodoncia y Periodoncia) hacia la obtencidon del
conocimiento cientifico y el desarrollo de habilidades psicomotoras, habitos y actitudes éticas
para la identificacién, prevencion y solucién de la problematica de salud del sistema
estomatognatico de acuerdo con el contexto biofisico, histdrico, social, econdmico y cultural de
la poblacién guatemalteca.

Presentacion del Curso:

El curso de Periodoncia es un curso tedrico-practico que tiene la finalidad de formar y capacitar
al estudiante de odontologia para prevenir, diagnosticar, pronosticar y tratar con ética y
eficiencia en forma integral, las enfermedades periodontales especialmente en su entorno social,
mediante el desarrollo de habilidades psicomotrices y la aplicacién de principios cientificos
fundamentales de la Periodoncia.

Siendo la enfermedad periodontal y la caries las patologias bucales mas frecuentes en la
poblacion guatemalteca, es imprescindible integrar en el contenido programatico de formacién
académica del futuro profesional de la Odontologia, las disciplinas terapéuticas relacionadas con
esas patologias.

La salud bucal solamente puede ser concebida como tal, cuando ademas de las piezas dentarias,
las estructuras que soportan protegen y revisten los érganos dentarios, estan libres de procesos
patoldgicos que comprometen su integridad.

La periodoncia es vital como disciplina terapéutica, pues esta relacionada con la preparacién de
la plataforma biofisiolégica que servird de base para las siguientes disciplinas de tratamiento
odontoldgico.

Los objetivos se fundamentan en la prevencidon de enfermedades que afecten el sistema de
soporte dentario y el tratamiento de los procesos patoldgicos periodontales para la recuperacion
y mantenimiento de la salud periodontal.

Para fines didacticos, el curso se divide en 3 unidades:

1. Salud Periodontal: Anatomia macro y microscdpica del periodonto, clasificacién de la salud
periodontal.
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2. Enfermedad Periodontal: Clasificacion, etiologia, patogénesis; aspectos histolégicos,
roentgenograficos y clinicos.

3. Tratamiento Periodontal: Fase sistémica, fase basica o causal, fase quirurgica, fase de
rehabilitacidn, fase de mantenimiento. Las prdcticas clinicas se realizan en las clinicas dentales
del edificio M1 en el segundo nivel, ala sur.

Para el presente ciclo académico el curso se desarrollara en modalidad hibrida (educacién
presencial y remota).

Objetivo General del Curso:

Adquirir los principios cientificos de la periodoncia para diagnosticar, tratar y prevenir en forma
integral, ética y eficiente las enfermedades periodontales de incidencia mundial especialmente
en su medio sociocultural.

Objetivos Especificos del Curso:

Que al finalizar el curso el estudiante sea capaz de:

1.Describir las estructuras anatdmicas normales de las que estd compuesta el periodonto tanto
a nivel clinico como radiografico.

2.Diagnosticar con certeza las condiciones de salud y enfermedad periodontal especialmente en
la poblacién guatemalteca.

3.Prevenir con medidas accesibles y apropiadas, las enfermedades dentales y periodontales.
4.Resolver con ética y eficiencia en forma integral las enfermedades periodontales que trate.
5.Demostrar la habilidad psicomotriz necesaria para el tratamiento adecuado de cada patologia
periodontal.

6.Favorecer al paciente en su cuidado preventivo de las enfermedades periodontales,
educandose con ética.
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Valoraciéon del curso

Tiempode  Tiempo
Clase extra-clase
MODULO 1: Salud

Anatomia 4.5 9
MODULO 2: Enfermedad
Gingivitis 4.5 9
practica clinica 1 15 3
periodontitis 9 18
Lab. Microbiologia 3 6
Factores de riesgo 3 6
Documentacion fotografica 15 3
MODULO 3: Diagndstico
Dx periodontal 9 18
Laboratorio: Diagnéstico radiologico 15 3
Fase IV 3 6
MODULO 4: Tratamiento
Fases del tratamiento periodontal 15 3
Educacion en higiene oral 4.5 9
Instrumentacion 6 12
Laboratorio detartraje en material inerte 2 4
Practica clinca: CPDB detartraje entre
estudiantes 2 4
Practica clinica: Diagndstico
Periodontal 2 4
Practica clinica: Detartraje pacientes 1
y2 4 3
Practica clinica: Profilaxis 2 4
Practica clinica: Reevaluacion 2 4
Evaluacion 6 12
Créditos
Seminario 3 6 CLAR
Total 75.5 146 221.5 8.86
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TEMAS PROGRAMATICOS

Contenidos tematicos

Objetivos del tema

Responsable, tiempoy
metodologia

TEMA 1: PERIODONTO NORMAL.
1. Anatomia Macroscépica

2. Anatomia Microscépica.
a. Encia.
b. Ligamento periodontal.
c. Hueso alveolar.
d. Cemento radicular

3. Salud Periodontal:
a. Salud Pristina

b. Salud clinica con un
periodonto sano.

c. Salud clinica gingival con un
periodonto reducido:

c.1l.Paciente con periodonto

estable

c.2. Paciente sin periodontitis

d. Remisién/control de Ia
enfermedad periodontal.

4, Caracteristicas  clinicas vy

radiograficas de las estructuras

periodontales.

a. Fenotipos, genotipos v
biotipos periodontales.

5.Componentes histoldgicos de la
encia:

a.l. Epitelio (externo, interno y de
union)

Que al finalizar el tema el
estudiante de tercero sea
capaz de:

Identificar las
estructuras
periodontales entre
estudiantes
diferenciandolas
entre si.

Relacionar las
estructuras
periodontales en las
dimensiones
adecuadas.

Dibujar el periodonto
humano en
condiciones de salud
y normalidad en las
correctas.

Elaborar un
periodonto humano
tridimensional con
materiales y
proporciones
moldeables en
proporciones
correctas.

DOCENTE RESPONSABLE:
Dr. José Manuel

Lépez Robledo - 4.5 horas
(3 clases de 1.5 horas c/u)

¢ CLASE INAUGURAL presentacion
de docentes de periodoncia vy
alumnos de tercero (virtual o
presencial segin el comportamiento
de la pandemia) reflexién sobre ética
y moral institucional.

ANTES DE LA CLASE

e Lectura previa del documento de
periodonto normal y el glosario
periodontal del mismo tema. 30 min.

e Evaluacién diagndstica mediante
preguntas directas virtuales
relacionadas con el tema de
periodonto normal. 5 min.

Toda la bibliografia, clases, glosario y
evaluacién virtual disponible en la
plataforma CANVAS.

DURANTE LA CLASE 3 clases de 1.5
horas

Micro aprendizaje: PERIODONTO
NORMAL-PERIODONTO SANO 5
minutos

Micro aprendizaje PERIODONTO
SANO 4 niveles de salud periodontal
2 en periodonto normal y 2 en
periodonto reducido. 16 minutos
Micro  aprendizaje FENOTIPOS
PERIODONTALES 8 minutos,
autoevaluacion, autoexploracion
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a.2. Tejido conjuntivo (fibras, células,
Vasos, inervacion y matriz
extracelular).

b. Ancho bioldgico o Insercién del
tejido Supracrestal:

b.1 Epitelio de unidn

b.2 Insercién de fibras colagenas

c. Pardmetros para evaluar el estado
de salud de salud o alteracién de la
salud:

c.1 Surco gingival:

-Profundidad del surco.
-Pseudobolsa

-Exudado del surco

d. Diferencias clinicas, radiograficas,
e histoldgicas de las estructuras
periodontales sanas y las que
perdieron el estado de salud

Evaluacién de aprendizaje de los tres

temas elaborando dibujos 'y
preguntas bidireccionales. 30
minutos

DESPUES DE LA CLASE (Classroom)
Elaboracién dibujo del periodonto
normal 5 minutos entregarlo a cada
uno de los docentes de periodoncia
asignado. (10 min)

Elaboracion de maqueta del
periodonto (1 hora), presentarlo a
cada docente asignado.

TEMA 2: ETIOPATOGENIA
DE LA ENFERMEDAD
PERIODONTAL.

1.Etiopatologia de la
enfermedad periodontal

a.Placa dentobacteriana y su
relacién con las enfermedades
periodontales.

b.Factores secundarios
intrinsecos y/o extrinsecos que
modifican el inicio, progreso,
severidad y/o remisién de la
enfermedad periodontal.

2. Gingivitis asociada a placa
bacteriana.

a Caracteristicas clinicas,

histoldgicas, radiograficas.

Al finalizar el tema de
clasificacion periodontal el
estudiante de tercero tendra
la capacidad de:

1. Clasificar las
diferentes
enfermedades
periodontales y
condiciones de salud
periodontal de
acuerdo con los
signos, sintomas y
hallazgos
radiograficos y
clinicos que analice a

DOCENTE RESPONSABLE: Dr. José
Manuel Lépez Robledo - 4.5 horas
(3 clases de 1.5 horas c/u)

ANTES DE LA CLASE

Observar un video sobre la
clasificacion 2018 de la enfermedad
periodontal. 15 minutos

DURANTE LA CLASE
Motivacién tema
minutos

Presentacién de casos clinicos para
su discusion y clasificacion por parte

de valores 5

de los alumnos segin lo
comprendido en el video. 30
minutos

Invitacién a participar
voluntariamente en una
investigacion de gingivitis

experimental en estudiantes de
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b. Histopatogenia de |la
gingivitis asociada a placa
dentobacteriana.

c. Fases del proceso
inflamatorio gingival. (Page y
Schroeder): Inicial,
Temprana, Establecida vy
Avanzada

d. Gingivitis aguda y crdnica.
Indicadores clinicos de inflamacién
gingival aguda y crdnica: secrecion
del surco gingival, (sangrado
gingival), cambios de color de la
encia, ubicacidon del margen gingival,
edema gingival, consistencia de la
encia, profundidad del surco
gingival, integridad de la ldmina dura
O6sea en radiografia, grosor del
espacio del ligamento periodontal,
entre otros

2.

la luz de la evidencia
cientifica.

Agrupar las
diferentes
condiciones de salud
o enfermedad
periodontal y
periimplantaria,
segun las ultimas
evidencias cientificas
publicadas por la
Academia Americana
de Periodonciay la
Federacién Europea
de Periodoncia.

odontologia para observar en su
propio periodonto los efectos de
acumulacién de biopelicula
bacteriana al suspender durante 72
horas la higiene bucal personal.

DESPUES DE LA CLASE

Evaluacion de aprendizaje con
preguntas directas y bidireccionales.
Reporte de Ila documentacion
fotogréfica de los resultados de la
investigacion. 30 minutos

DOCENTE RESPONSABLE: Dr. José
Manuel Lépez Robledo - 1.5 horas
(Actividad en clinicas)

1. Formacion de parejas de
estudiantes, debidamente
uniformados con las medidas de
proteccion basica y preparada con
los elementos necesarios: espejo,
explorador, sonda periodontal,
pinzas de algoddén, (todo
debidamente autoclaveado),
servilletas, bandeja, jeringa triple,
pldstico autoadherible para aislar
el equipo a manipular.

2. Cada estudiante debe
identificar en su compafiero la
mucosa que reviste la cavidad

bucal: mucosa masticatoria,
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mucosa de revestimiento, mucosa
especializada, mucosa de
transicién sefalando los limites
anatémicos de cada una.

3. Diferenciar mediante el
uso de la sonda periodontal,
la encia libre de la encia
adherida o insertada.

4. Medir los niveles de adherencia
gingivales.

Mediante la  observaciéon, el
estudiante ubicara las zonas de
inflamacién en la encia por medio de
indicadores especificos como el
sangrado gingival al sondaje y luego
colocara liquido revelador de placa
dentobacteriana que permita
establecer la presencia de placa y/o
depdsitos mineralizados y su
probable relacién con los tejidos
inflamados.

TEMA 3: PERIODONTITIS,
CLASIFICACION Y ETIOLOGIA

1. Introduccidn a la clasificacion
de Enfermedades
Periodontales de 1999:

1. Descripcion y
caracteristicas de la
Periodontitis Crdnica.

2. b. Descripcion y
caracteristicas de la

Periodontitis Agresiva.

2.Sistemas de Estadificacion vy

Grados de Periodontitis, segun
Clasificacion de 2017.

Que el estudiante de Tercero
de Odontologia adquiera la
capacidad de:

1. Interpretar la etiologia
multifactorial de los signos 'y
sintomas de la
Periodontitis.

2. Clasificar los factores de
riesgo de Periodontitis.

3. Aplicar los tratamientos
pertinentes a cada caso para
su prevencion.

Docente responsable: Dr. David
Castillo

Tiempo asignado 9 horas

1. ANTES DE LA CLASE:

Lectura del articulo: El riesgo de la
enfermedad Periodontal. Texto:
Fundamentos de La Odontologia;
Periodoncia, Pag. 124-136. (30
minutos)

2. DURANTE LA CLASE:

Se realizard una discusién guiada
sobre la etiologia multifactorial de
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2.1  Periodontitis en Estadio
LIL, 1y IV. Descripcion de
caracteristicas clinicas y
radiograficas

a.Gravedad:
-Pérdida de la insercidn clinica (CAL)
interdental en zona con la mayor
pérdida
-Pérdida dsea radiografica
-Pérdidas dentarias

a.Complejidad: Local
- Profundidad al sondaje
-Pérdida 6sea (horizontal, vertical)
Defectos 6seos
-Disfuncidon masticatoria, Trauma
oclusal secundario, Movilidad
dentaria
-Afeccion de furca : Lesiones
furcales verticales y horizontales
-Dientes residuales
-Defectos de cresta

c. Extensidn y distribucion:
-Localizada

-Generalizada

-Patrén molar/incisivo

3. Diferencias entre
microorganismos
periodontopaticos, relacionados
con cada patologia.

4.Susceptibilidad del huésped

5. Fuerza oclusal traumatica
(Trauma oclusal) y fuerzas
oclusales excesivas:

a. Primario.

b. Secundario.

c. Fuerzas ortodéncicas

4. Luego de la siembra de
microorganismos. Interpretar
el ambiente semejante

a las condiciones que se
presentan en la cavidad oral.

la periodontitis y sus factores de
riesgo, se elaborard una
presentacidn realizada en Genially.
(20 minutos) Se realizaran grupos
de 4 estudiantes en Zoom, para
elaboracion de diapositivas en
presentaciones de Google
respondiendo a interrogantes. (30
minutos. Se realizard una puesta en
comun realizando un Mural en lino
it, con la pregunta ¢Qué
aprendimos hoy? (10 minutos)

3. DESPUES DE LA CLASE

(Classroom) Los estudiantes
elaborardan un video de 3 a 5
minutos, explicando la
multifactorialidad y principales
factores de riesgo de la
periodontitis.

CLASIFICACION ENFERMEDAD
PERIODONTAL
1. ANTES DE LA CLASE

Se realizard wuna lectura del
documento “ La nueva clasificacion
de las enfermedades periodontales
y periimplantiarias “Revista
Cientifica de la Sociedad Espafiola
de Periodoncia. Epocal, Ao IV. NO.
11 (30 minutos)

2. DURANTE LA CLASE.

Se realizard una discusion guiada
sobre casos clinicos de Periodontitis
(Se realizara presentacion realizada
en Keynote). 35 minutos
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6. Manifestaciones clinicas y

radiograficas de las periodontitis

crénicas y agresivas.
a. Analisis radiograficoen la
Periodontitis:

i. Hallazgos radiograficos,
radiopacidad, radio-lucencia,
rarefaccion.

ii. Apariencia radiografica del
periodonto Normal y de casos
con periodontitis.

7. Enfermedades
periodontales

Necrosantes:
7.1 Clasificacion:

a. Gingivitis Necrosante GN
b. Periodontitis Necrosante PN
c. Estomatitis Necrosante SN

7.2 Categorias segun nivel de
compromiso inmunitario:

a.Pacientes con compromiso en

forma crénica y grave

Pacientes con compromiso
temporal y/o moderado

Se realizardn grupos de 4
estudiantes en Zoom, para
elaboracion de diapositivas en
presentaciones de Google haciendo
una sintesis de un caso asignado y
presentado. (20 minutos) RMPdL
16 4. Absceso Periodontal 4.1
Diagndstico, Caracteristicas Clinicas
y radiograficas. 4.2 Tratamiento. 3.

4, Enfermedadesperiodontales
Necrotizantes: 7.1Clasificacion:
a.Gingivitis NecrosanteGN
b.Periodontitis Necrosante PN
7.2Diagn6stico, Caracteristicas
Clinicas y radiograficas.

7.3Tratamiento.

3. DESPUES DE LA CLASE
(Clasrroom) Presenten un caso
clinico, en donde presenten el
diagndstico periodontal de acuerdo
a la nueva clasificacidn de estadios
y grados.

ABSCESOS PERIODONTALES
1. ANTES DE LA CLASE

Lectura del articulo: Absceso
Periodontal. Libro de Texto:
Periodontologia Clinica e
Implantolégica de Jan Lindhe, 6ta
edicion, Pag. 463-469 Lectura del
Texto: Necrotizing Periodontal
Disease. J. Clin. Periodontal.

2. DURANTE LA CLASE
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Se realizard una discusién guiada
sobre casos clinicos de Absceso

Periodontal % Enfermedades
Periodontales Necrotizantes.
(Presentacion realizada en

Keynote). (35 minutos) Se
realizardn grupos de 4 estudiantes
en Zoom, para elaboracién de
diapositivas en presentaciones de
google haciendo una sintesis de un
caso asignado y presentado.

3. DESPUES DE LA CLASE:
(Classroom) Realicen una infografia,
sobre las principales caracteristicas
clinicas de un absceso y la
enfermedad periodontales
necrotizante.

TEMA 4: FACTORES DE RIESGO
DE LA ENFERMEDAD
PERIODONTAL.

1.Concepto

2.Caracteristicas

3.Tipos:

a. Factores de Riesgo Modificables:

*Tabaco
*Diabetes
*Bacterias patogenas

*Depdsitos dentarios
microbianos

b.Determinantes de riesgo:

- Factores genéticos
- Edad

1.Inferir la presencia de
Factores de Riesgo
sistémicos tales como
diabetes, tabaquismo,
hipertension...,
asociados a las
manifestaciones clinicas
de la Enfermedad
Periodontal presente.

2.Prevenir complicaciones
durante el tratamiento
periodontal por factores
de riesgo no
controlados.

3.Al final del curso
ensefian cémo prevenir

DOCENTE RESPONSABLE: Dr. Kurt
Dahinten - 3 horas
(02 clases de 1.5 horas c/u)

ANTES DE LA CLASE

Lectura y resumen de los factores
de riesgo mas frecuentes en la
enfermedad periodontal (9 temas
distribuidos en 9 grupos 1 por cada
docente) 60 minutos

DURANTE LA CLASE

Presentacién del resumen de los 9
temas relacionados con riesgos en
la enfermedad periodontal por
parte de los estudiantes.
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+Género
« Clase Social
« Stress

c. Indicadores de riesgo:

*VIH/ SIDA

* Osteoporosis

*Visitas esporadicas al
odontologo

d. Marcadores/Predictores de
riesgo:

*Antecedentes de
enfermedad periodontal
*Sangrado al sondeo

e. Valoracion de riesgo

4, Mecanismos de defensa del
huésped.

los factores de riesgo
sistémicos, mediante
habitos saludables.

1.5 horas
DESPUES DE LA CLASE

Entrega del consolidado de los 9
temas en un maximo de 2 paginas
por tema para un total de 18
paginas como maximo, en la
plataforma classroom, revisada y
supervisada por cada docente
encargado. 30 minutos.

TEMA 5:
DOCUMENTACION
FOTOGRAFICA.

1. Importanciadela
fotografia en la
odontologia.

a. ¢Camarao
celular?

b. Riesgos de
no emplear
la fotografia
clinica.

c. Necesidad
de la
fotografia
en diversas
areas de la
odontologia

Objetivos:

1. Que el estudiante sea
capaz de generar el
habito de registro de
evidencia fotografica
del paciente,
generando un
excelente historial
clinico y un protocolo
de registro; en el que
se evidencie un antes,
durante y después del
tratamiento
realizado.

2. Comparary
reconocer las
estructuras
anatomicas

DOCENTE RESPONSABLE: Dr. Julio
César Lopez Girén — 1.5 horas

Antes de clase:

Lectura de: “Protocolo
fotografico clinico”,
elaborado por el docente Dr.
Julio César Lépez Girdn (30
minutos)

Durante la clase:

® Presentacion del tema
Documentacién fotografica
y su implicaciéon en
odontologia.

e Diferencia de una fotografia
bien expuesta vs. fotografia
mal expuesta.

e Ejemplos de protocolos

fotograficos. (1.5 horas)
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Opciones de equipo

a. Enfoque
actual.

Ayuda fotogréfica en
la planificacion de
un tratamiento
ideal.
Consideraciones
fotograficas antes,
durante y después
del tratamiento
periodontal.

Ajuste de la cdmara
para fotos de boca,
caray dientes.

a. Controversi
as con los
pacientes.

Elementos
innovadores y
artisticos.

Principios basados
en la evidencia, y
mantenimiento.
Conclusion

periodontales en
salud y enfermedad
ante una correcta
toma fotogréfica.

3. Implementar las
fotografias para la
concientizacién al
paciente en mejorar
técnicas de cepillado
e higiene bucal.

4. Atribuir con la
fotografia un
“odontograma
personalizado” de
cada paciente,
planificando un
tratamiento ideal a
ejecutar en el mismo

Después de clase:

e C(Cada alumno elaborara un
set fotografico en el que
aplique el protocolo
necesario para una
presentacién de caso, en
parejas. (40 minutos)

TEMA 6: METODOS DE

DIAGNOSTICO PERIODONTAL:

CLiINICO Y RADIOGRAFICO.

Definicion de Diagndstico
clinico. Métodos de
diagndstico:

a.

b
C.
d

Inspeccion.
Palpacion.
Percusion.
Auscultacion

Diagnéstico, plan de
tratamiento y prondstico.

Historia médico-dental.

OBIJETIVO
FUNDAMENTAL

1.Dado el conocimiento
previo en cuanto a los
procesos de salud y

enfermedad, de
gingivitis v
periodontitis, el

alumno desarrollara
criterios clinicos (en
base a las
caracteristicas

clinicas presentadasy

DOCENTE RESPONSABLE: DRA.
MARIELA OROZCO

TIEMPO 9 HORAS (6 CLASES DE
1.5)

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
Conceptos bdsicos parael
Diagnéstico Clinico

1. ANTES DE LA CLASE 1

Estrategia para activar
conocimientos previos
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Antecedentes y padecimiento
actual.

Evaluacién extra bucal, ATM y
cavidad bucal (fase I y II).

Examen radiografico (fase
[11). Tipos de radiografias:

a. Intrabucal.

b. Panordmica o extra bucal.
c. Digitalo

computarizada.
Interpretacion radiografica:

Hueso alveolar.

Continuidad de lamina dura.
Altura de la cresta interdental.
Rarefaccién dsea.

Evaluacién de furcas

Espacio del ligamento
periodontal:

ensanchamiento.

g. Raiz dentaria

h. Reabsorciones dentarias

-0 Qa0 oo

Métodos de evaluacidn clinica
de los tejidos de soporte
periodontario y estructuras
propias del diente:

a. Encia:

i. Color (aumentado, disminuido).

. Contorno del margen

gingival (Clasificacion RG

segun CAIRO Y MILLER,

erupcion tardia pasiva).

iii. Consistencia.

iv. Tamafo (EAM., EAP., EAA).

v. Exudado, (ESE., ESP., EHE.,

EHP., EPE., y EPP).

Vi. Lesidn
mucogingival:Alteraciones MG

condicién de salud en
general del paciente),
para formular
condiciones clinicas
periodontales
adecuadas.

2.Siendo las radiografias
periapicales un factor
complementario para
el diagndstico
periodontal, el
alumno identificara
los aspectos de la
normalidad y
anormalidad que
deben considerarse
previo a formular un
diagndstico
periodontal
definitivo, analizando
sets de radiografias
periapicales.

ESPECIFICOS

1. Diagnosticar,
basado en los métodos
y medios de
diagndstico necesarios,
los casos de gingivitis y
periodontitis
especificando el tipo al
gue pertenece segun la
ultima clasificacion de
la AAP y EFP.

2. Explicar la
importancia y utilidad
de cada uno de los
métodos de

(presaberes): Proyeccién de
fotografias de la cavidad oral para
ejercitar el ojo clinico con
aspectos distintos. Se formularan
preguntas y cada alumno debera
responder segun su criterio.
Preguntas varias, por medio de
FORO en classroom, SLIDO.COM o
PADLET.COM Lectura previa de
documento elaborado para el
tema especifico sobre los
“Métodos de Diagndstico Clinico”.
Comentarios en FORO- cada
estudiante hard un comentarioy
comentara sobre el comentario
de algin companero. Video de 10
minutos previo a la clase sobre el
tema a tratar.

2.DURANTE LA CLASE (VIRTUAL)

indice Virtual - (10 min): Se
compartirdn los puntos y
conceptos a tratar Estrategia para
presentar la Informacion -
Presentacién de Informacion, por
parte del docente — (15 min): Se
tomaran algunos puntos para
tratar en clase, proyectando
diapositivas y videos. Estrategia
para el aprendizaje cooperativo:
(20 min) El resto de los temas, se
repartiran en grupos, para que
ellos discutan al respecto en salas
privadas virtuales. Rompecabezas,
de regreso, ellos presentaran por
medio de una fotografia el
concepto, asi como formularan
una pregunta que hay surgido por
el tema. (35 min)
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vii.Abcesos
periodontales:
Clasificacion.

b. Surco gingival:

i. Sondeo.

ii. Técnica de sondeo.

iii. Errores del sondeo.

iv. Tipos de sonda periodontal.

c. Valoracion de la afeccién de las
furcaciones: (Recordando de lo
impartido por el Dr. David
Castillo)

i. Sentido horizontal.
ii. Sentido vertical.

d. Placa dentobacteriana:

i. Asociada a diente.
ii. Libre o flotante.
iii. Asociada a epitelio.

e. Examen dental

i. Tamafio de la corona.

ii. Manchas dentales.
iii.Restauraciones.
iv.Relaciones de contacto

proximal.
Movilidad dentaria.

diagndstico
periodontal.

3. Establecer las
ventajas y desventajas
de los métodos
avanzados de
diagndstico

periodontal, y de los
métodos tradicionales.

4. Asociar los
conocimientos de
enfermedad

periodontal y
periodonto normal,
para la correcta

interpretaciéon de los
signos y  sintomas
clinicos que ayudaran a
establecer el
diagndstico
periodontal.

5. Integrar los datos
e informacidn obtenida
de la historia,
radiografias,
evaluacién clinica vy
microbioldgica para
emitir un diagndstico
adecuado.

6. ldentificar y
determinar la
distribucidny severidad
de las enfermedades
periodontales
diagnosticadas.

7. Considerar
aspectos sistémicos y
locales involucrados en

3.DESPUES DE LA CLASE

Estrategia para evaluacién: (10
min) PADLET,COM. Todos
escribiran sus comentarios con
respecto a la actividad. Pregunta:
¢Qué fue lo mas interesante que
aprendi o reforcé?, ¢Qué tema de
los vistos, ain me queda confuso

CLASE 2 (1.5 horas) — Aplicacién
de los métodos clinicos para el
Diagnéstico Clinico

1.ANTES DE LA CLASE

Estrategia para activar
conocimientos previos
(presaberes): Se presentaran
varios casos clinicos por medio de
la plataforma CLASSROOM, alli se
asignan por grupos para que ellos
emitan su opinidn y criterios con
respecto a las interrogantes que
se les plantean. Video de 10
minutos previo a la clase sobre el
tema a tratar. (2nda parte clinica)
Complemento de los documentos
para lectura personal.

2.DURANTE LA CLASE (VIRTUAL)

Estrategia de motivacion: tema
libre: cancién -poema - historia
valores. (10 min) Estrategia para
presentar la Informacién — Se
presentardn casos clinicos con
alteraciones clinicas del
periodonto y los estudiantes
responderan a las distintas
interrogantes. Casos que fueron
compartidos en la tarea. (20 min)
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el inicio, desarrollo y

progreso de la
enfermedad

periodontal tales
como: traumatismo

oclusal, tabaquismo,
diabetes, hipertension,
cambios hormonales,
otros.

8.Diagnosticar basado en
aspectos clinicos los casos de
lesidn mucogingival

Estrategia para el aprendizaje
cooperativo: (20 min) Lectura de
documento en clase. Formulacién
de preguntas por parte de los
estudiantes. Resolucién de casos
Demostracion personal con cada
estudiante, typodonto y sonda
periodontal - Presién e inclinacién
de la sonda periodontal. Discusién
en clase a viva voz, resolviendo las
interrogantes que cada estudiante
ha planteado en la PADLET.COM,
del documento leido. (40 min)

3.DESPUES DE LA CLASE

Estrategia para evaluacién: Cada
estudiante tomara 3 fotografias
de su cavidad oral: una frontal
cerrada, otra lateral derecha y
lateral izquierda, haran las
evaluaciones clinicas respectivas
para el diagndstico periodontal de
lo que observan y anotaran los
aspectos en una hoja. Subiran a
classroom dicha evaluacion.

CLASE 3 (1.5 horas) — Conceptos
basicos para el Diagndstico
Radioldgico Periodontal 1.ANTES
DE LA CLASE

Lectura de la 1lera parte del
documento elaborado para el
tema especifico sobre
“Diagnéstico Radioldgico
Periodontal” Comentarios en
FORO virtual por medio de
plataforma - cada estudiante hara
un comentario y comentara sobre
el comentario de algun
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compafiero. Proyeccion de Video
de 10 minutos previo a la clase
sobre el tema a tratar.

2.DURANTE LA CLASE VIRTUAL

Estrategia para activar
conocimientos previos
(presaberes): Por medio de
SLIDO.COM, se haran preguntas
sobre la lectura del documento
Estrategia para presentar la
Informacién - Presentacion de
Informacién, por parte del
docente — (20 min): Se tomaran
algunos puntos para tratar en
clase, proyectando diapositivas y
videos. Resoluciéon de preguntas.
Estrategia para el aprendizaje
cooperativo: (20 min) El resto de
los temas, se repartirdn en
grupos, para que ellos discutan al
respecto en salas privadas
virtuales. Rompecabezas, de
regreso, ellos presentaran por
medio de una fotografia el
concepto, asi como formularan
una pregunta que haya surgido
por el tema. (35 min)

3.DESPUES DE LA CLASE

Estrategia para evaluacién: (10
min) PADLET,COM. Todos
escribirdn sus comentarios con
respecto a la actividad. Pregunta:
¢Qué fue lo mas interesante que
aprendi o reforcé?, ¢Que tema de

los vistos, alun me queda confuso
?
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CLASE 4 (1.5 horas) -- Aplicacion
de los hallazgos radiograficos
periodontales observados para
Complementar el diagndstico
clinico.

1.ANTES DE LA CLASE

Estrategia para activar
conocimientos previos
(presaberes): Video de 10 minutos
previo a la clase sobre el tema a
tratar. (2nda parte Diagndstico
Radigrafico Periodontal).
Complemento de los documentos
para lectura personal. 2.DURANTE
LA CLASE VIRTUAL

Estrategia de motivacion: tema
libre: cancién -poema - historia
valores. (10 min) Estrategia para
el aprendizaje cooperativo: (20
min) Lectura de documentos en
clase. Formulacién de preguntas
por parte de los estudiantes.
Resolucién de casos Estrategia
para presentar la Informacién —
(30 min) Presentacidn de un caso
clinico completo con su historia
clinica, odontolégica, radiografias
y fotografias clinicas. Se abre la
discusién sobre el diagnéstico
final. Discusidn en clase a viva voz,
resolviendo las interrogantes que
cada estudiante ha planteado en
la PADLET.COM, del documento
leido. (40 min) Plataforma virtual
zoom

4.DESPUES DE LA CLASE
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Estrategia para evaluacion: Se
presentardn varios sets de
radiografias, de los diferentes
grupos de enfermedades
periodontales desde gingivitis, y los
diferentes estadios de la
enfermedad periodontal. Los
estudiantes deberan analizar, segin
los criterios de Prichard, la calidad
de las radiografias, asi también
decidiran el diagndstico periodontal
radiografico posible para cada uno
de los casos.

TEMA 7: FASE IV DE DIAGNOSTICO
1. Hallazgos radiograficos.

2. Hallazgos clinicos.

3. Historia médicay
odontoldgica del paciente.

4.Diagnéstico del aparato
masticatorio y del periodonto.

5. Registro de hallazgos:

a. Radiogréficos.

b. Clinicos.

c. Signosy sintomas referidos
por el paciente.

6. Fase IV de diagndstico.

Abreviaturas para describir
hallazgos clinicos y radiograficos:

a. Piezas ausentes.

b. Piezas retenidas.

c. Piezasindicadas para
extraccion.

d. Piezas con caries:

1. Encontrar los cambios de
salud a enfermedad en el
tejido blando y duro de la
cavidad bucal de los
pacientes.

2. Disenar con la informacion

de la condicién clinica de
tejidos blandos, duros vy
radiografica del paciente
un periodontograma, con
la nomenclatura
odontoldgica indicada.
3.Integrar el diagndstico de
la Enfermedad
Periodontal, de acuerdo
con la clasificacién de la

Enfermedad Periodontal
emitida en el afo 2018.

4. Formular el plan de
tratamiento  periodontal
del paciente.

5.Comparte con

responsabilidad

profesional la informacion
de la condicién periodontal
del paciente con palabras

DOCENTE RESPONSABLE: DRA.
KARLA MARIA FORTUNY GONZALEZ
4.5 horas (3 clases de 1.5 horas
c/clase).

1. Pre saberes

V Lectura de documentos de
apoyo a la docencia.

2. Interaccion con el estudiante
(durante clase).

V' Visualizacidon de videos.
V (tutoriales).

v Disefio de Periodontograma
de casos clinicos (integra
diagndstico, formula plan de
tratamiento. FOUSAC,
Perio_Tools

3. Después de clase.

v Ejercicios casos clinicos de
Fase IV.

4. Autoevaluacion.
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i. Superficial.
i. Profunda.

e. Lesiones Cervicales No cariosas:

i. Abrasion.
ii. Atricion.
iii. Abfraccion

f. Facetas de desgaste.
g. Malposicion.

h. Mancha negra.

i. Mancha de tabaco.
j- Recesion gingival.

k. Exudado del surco:

i. Seroso espontaneo.

ii. Seroso provocado.

iii. Hemorragico espontaneo.
iv. Hemorragico provocado.
v. Purulento espontaneo
vi. Purulento provocado.

|. Color aumentado.
m. Color disminuido.
n. Otros.

de acuerdo al marco de

referencia del paciente.

v Resolucién de casos clinicos.
5. Evaluacion.

TRATAMIENTO DE LA
ENFERMEDAD PERIODONTAL

TEMA 8: FASES DE TRATAMIENTO
PERIODONTAL

a. Fase sistémica (I y Il).

i. Historia médica.
ii. Historia odontoldgica.

b. Fase Basica o causal (lll y IV)

i. Motivaciény Educacién en
higiene bucal.

Que el estudiante al
finalizar el tema sea
capaz de:

1. Explicar la
importancia de las 5
fases del tratamiento
periodontal

2. Asociar las fases de
tratamiento
periodontal con las

DOCENTE RESPONSABLE: DRA.
CARMEN LORENA ORDONEZ DE
MAAS. 1.5 horas (Una

clase)

ANTES DE LA CLASE: Enviarun
video de 3 a 5 minutos de
duracién, que explique las fases
de ingreso en la FOUSAC de los
pacientes atendidos en la
clinicas, relacionandolas con las
5 fases de tratamiento
periodontal.
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ii. Controlefectivo de placa
dento bacteriana PDB (-

20%).

iii. Detartraje.

iv. Eliminacidén de factores
retenedores de PDB.

v. Alisado radicular.

vi. Ajuste oclusal.
vii.Quimioterapia tépica o
sistémica (cuando sea
necesario).

viii. Reevaluacion del resultado
de tratamiento. Si no se
resuelven las bolsas o la
arquitectura periodontal noesla
adecuada para la salud se piensa
en cirugia periodontal.

c. Fase quirurgica.

Los diversos procedimientos
para la realizaciéon de la cirugia
periodontal, se amplian en el
curso de "Cirugia Periodontal",
impartido en Quinto Afio,

dentro de la ponderacion del
Curso de Cirugia y farmacologia
M.

d. Fase de Rehabilitacion.

e. Fase de Mantenimiento.

fases de ingreso del
paciente en las clinicas

de la FOUSAC.

3. Establecer de
acuerdo con evidencia
cientifica los
parametros que

indiquen la necesidad
de implementar la fase
basica o causal o la fase
quirdrgica.

4. Justificar las
indicaciones y
contraindicaciones de
la fase de rehabilitacidn
Y mantenimiento
periodontal

Enviar un documento que
explique la importancia de
establecer la condicion
sistémica del paciente previo a
la planificacién de la
intervencién periodontal y
multidisciplinaria. 30 min.

DURANTE LA CLASE: Discusion
de 5 casos clinicos ingresados
en la facultad con y sin
alteraciones sistémicas para
comprender la importancia de
cada fase de tratamiento
periodontal y sus beneficios en
la salud del paciente. Asignar
tareas a cada grupo de
estudiantes para que hagan
énfasis en los aspectos
relevantes que se quiere
recalcar en cada fase de
tratamiento (fase sistémica,
fase bésica o causal, fase
quirdrgica, fase de
rehabilitacion y fase de
mantenimiento) y su
importancia en la atencién
clinica para la salud del
paciente a largo plazo.

DURACION 1.5 HORAS

AL FINAL DE LA CLASE: El
estudiante elabora un video de
3 a 5 minutos que explica al
paciente sobre la importancia
de su cuidado de salud
sistémica, periodontal y dental,
antes, durante y después del
tratamiento odontoldgico.
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TEMA 9: EDUCACION EN HIGIENE
BUCAL Y ADITAMENTOS

(Camara de observacion)

1.Concientizacidon, motivacion e
instruccién en higiene bucal.

2.Control de Placa
Dentobacteriana (Cdmara de
observacién y método
participativo del Semaforo)

3. Agentes mecanicos para control
de placa dentobacteriana:

a. Cepillos dentales mecanicos
(especificaciones de la ADA).
b. Cepillos dentales eléctricos.
c. Cepillos y aditamentos
interdentales

i. Indicaciones.

ii. Contraindicaciones.

iii. Ventajas.

iv. Desventajas.

4. Técnicas de Cepillado:
i. Verticales

a. Técnica del rojo al blanco o de
Leonard

b. Técnica de Bass Modificada

c. Técnica de Stillman Modificada
d. Técnica deslizante o de barrido
e. Técnica fisioldgica o de Smith-
Bell

f. Técnica de Roll, rotante, de giro,
rodillo o de RollingStrike.

ii. Horizontales:
a. Técnica horizontal o de zapatero
b. Técnica Starkey iii. Vibratorio:

1.Extrapolar los tres pasos de
educacion en higiene bucal
“Nyman y Lindhe” en
pacientes, en los diferentes
ambientes laborales (Privado,
Institucional, ONG,
Municipalidades, etc)

2. Recomendar la técnica de
cepillado dental de acuerdo a
la condicién periodontal del
paciente.

3. Seleccionar el cepillo
dental, hilo dental y
diferentes aditamentos de
higiene bucal idéneos para el
paciente de los diferentes
disefios del mercado nacional
e internacional.

4. Prescribir agentes quimicos
para el control de placa
dentobacteriana.

5. Crear material didactico
educativo en higiene bucal.

6. Acompania la educacién en
higiene bucal del paciente
tomando como base:
creencias, expectativas,
posibilidades econdmicas,
estado de salud fisica y
emocional.

DOCENTE RESPONSABLE: DRA.
KARLA MARIA FORTUNY GONZALEZ.

6.0 horas (4 clases de 1.5 c/u)
1. Pre saberes
v Lectura de documentos.

2. Interaccion con el estudiante.
(durante clase)

V' Visualizacién de videos.
v Tutoriales
v Ejercicios de CPDB.

3. Después de clase.

v Creacion de material didactico de
higiene bucal.

4. Evaluacion.
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a. Técnica de Chartes

b. Técnica de Hirshchfield
c. Técnica de Bass

d. Técnica de Stillman

iv. Circulares:
a. Técnica de Fones
b. Técnica de Charters Modificada

v. Indicaciones.

vi. Contraindicaciones.
vii. Ventajas.

viii. Desventajas.

4. Agentes quimicos para control de
placa dentobacteriana:

a. Clorhexidina.

b. Productos oxigenantes.

c. Aceites esenciales.

d. Compuestos de amonio
cuaternario.

e. Triclosan.

TEMA 10: INSTRUMENTACION
PERIODONTAL

e (Clasificacion de los
instrumentos en
Periodoncia

® Principios de
instrumentacion

e Instrumentacion manual:
Terminologia
Justificacion
Habilidad de deteccidn
Técnicas de raspado supray
subgingival

Al finalizar el tema el
estudiante sera capaz
de:

Evaluar la presencia o
ausencia de célculos
dentales supray
subgingivales.

Ejecutar el tratamiento
adecuado; detartraje/
raspaje y/o alisado
radicular dependiendo
del diagndstico
periodontal.

DOCENTE RESPONSABLE: DRA.
LISSY CLAUDETTE SOLARES SOSA.
4.5 horas (3 clases -

1.5 horas c/u).

ANTES DE LA CLASE
Lectura de la
instrumentacion
periodontal. 30
minutos

DURANTE LA CLASE
Identificacion y
presentacién del
instrumental de
periodoncia para el
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Afilado de los instrumentos

Instrumentacion mecanica:
Instrumentos

Raspado

Indicaciones
contraindicaciones
precauciones

Técnica

Seleccionar el o los
instrumentos
adecuados y especificos
para cada pieza dental a
trabajar.

Integrar los
conocimientos tedricos
del raspaje y alisado
radicular con la practica
en material inertey la
clinica.

Argumentar el beneficio
del tratamiento
periodontal.

detartraje y alisado
periodontal,
sintiendo por tacto
y percibiendo por
observacion directa
las partes activas de
cada instrumento.

Empufiadura del
instrumental y
apoyo proximo a la
superficie a tratar.

Aplicar los
principios de
detartraje en
typodonto con
calculos
previamente
colocados en varios
dientes.

DESPUES DE LA
CLASE

Presentacion de
video de 3-5
minutos, activando
las curetas
enfatizando la
colocacion
adecuada del filo a
la superficie de la
superficie dental
gue tratard con
detartraje. 1 hora

ANTES DE LA CLASE
Lecturade articulo
relacionado al
tratamiento
periodontal 30
minutos
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Montaje en
typodonto de
dientes con cdlculos
artificiales para
practicar el
detartraje en clase.
30 min

DURANTE LA CLASE
Identificacion tactil
de las superficies
dentales lisas y
asperas utilizando
un explorador
dental en
typodonto.

Empufiadura de
curetas dentales,
apoyo y fuerzas
aplicadas a curetas
para remocion de
calculos en dientes
de typodonto.

DESPUES DE LA

CLASE
Entrega de la evidencia de
aprendizaje de la deteccion, y
remocién de cdlculos con curetas en
typodonto, por medio de un videoy
fotografias a cada docente
asignado.

TEMA 11: PROFILAXIS DENTALY
APLICACION TOPICA DE FLUOR

Que al finalizar el tema el
estudiante de tercero sea
capaz de:

DOCENTE RESPONSABLE: Dra.
Lissy Claudette Solares Sosa - 1.5
horas (Una clase)

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA. FACULTAD DE ODONTOLOGIA. AREA MEDICO QUIRURGICA. UNIDAD DE 2
PERIODONCIA. PROGRAMACION DE CURSO. CICLO ACADEMICO 2024. 6




1. Caracteristicas de las
superficies dentales después de
la instrumentacidon

ultrasénica y manual.

2. Pulido de superficies dentales.

3. Aditamentos para el pulido
de las superficies dentales y sus
indicaciones.

3. Uso de abrasivos dentales.
4. Instrumental rotatorio

5. Gelesy barnices
fluorados para aplicacion
topica.

6. Otros medicamentos
desensibilizantes.

1. Establecer las superficies
dentarias que necesitan
pulirse tras la
instrumentacion
periodontal.

2. Contrastar los diferentes
sistemas de pulido
utilizados como parte de
la terapia periodontal.

3. Disefiar un protocolo para
la aplicacidn del pulido
coronal basandose en
las indicaciones,
contraindicaciones,
materiales e
instrumentos segun las
caracteristicas del
paciente.

ANTES DE LA CLASE
Lectura de articulo

DURANTE LA CLASE
Interaccidn con estudiantes
Presentacién de instumental y
equipo utilizado durante la
profilaxis dental.

DESPUES DE LA CLASE
Analisis y conclusiones del pulido
dentario

Tema 12: Mantenimiento
periodontal

1. Fase de mantenimiento.
2. Parametros de medicién de
la salud periodontal.

3. Objetivos del
mantenimiento.

4. Mecanismos y métodos
para lograr un adecuado
mantenimiento de la salud
periodontal.

5. Visitas periddicas al
odontélogo.

6. Educacion y motivacion al

paciente sobre salud oraly la

1. Explicar laimportancia de
conservar la salud
periodontal.

2. Reconocer la prevencion
como el

principal tratamiento para
mantener la salud
periodontal.

3. Disefiar un plan de
mantenimiento

para diversos tipos de
pacientes.

4. Seleccionar los medios
necesarios

para lograr el mantenimiento
dela

salud periodontal.

5. Explicar los métodos para
el

mantenimiento de la salud
periodontal.

DOCENTE RESPONSABLE: Dra. Karla
Maria Fortuny Gonzélez
1 clase — 1.5 horas
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importancia de conservarla.
7. Riesgos de la recidiva de las

enfermedades periodontales.

control

6. Explicar la importancia del

periddico periodontal.

7. Explicar la importancia de
la educacion y motivacion del
paciente en el mantenimiento

periodontal.
Anexos
INVESTIGACION
No. Contenido Objetivo Metodologia Evaluacion Tiempo
tematico (horas)
1. Gingivitis La presente actividad Se utilizara la observacién 3

experimental en
estudiantes
FOUSAC.
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investigativa pretende
establecer por razones
didacticas
demostrativas, la
relacion

entre:

e La biopelicula dento-
bacteriana acumulada
después de 48 horas
de suspender toda
medida de

higiene bucal
(cepillado, hilo dental,
enjuagues
antisépticos) y

* La reaccion
inflamatoria
periodontal

resultante.

directa auto-evaluacion e
inter-evaluacidn clinica de

los signos de
inflamacion gingival
como:

¢ El cambio de color

¢ Cambios en el tamafio
gingival

¢ Presencia de exudado
hemorragico gingival al

sondeo periodontal con el

indice de sangrado
papilar (Mihlemann
1977).

¢ Cantidad de biopelicula

dento-bacteriana visible
con la ayuda de

sustancias reveladoras de

placa

(solucién de eritrosina al

2.5%)




CRONOGRAMA

El estudio tiene una
duracion de 48 horas en
el trabajo de campo o
recoleccion de datos.

FOTOGRAGRAFIAS
INICIALES O ESTADO
BASAL

Las dos fotografias
iniciales seran de un
periodonto SANO
diagnosticado por el
docente encargado de
caga grupo de
estudiantes asignado (sin
cambios de color, sin
sangrado gingival
provocado al cepillado,
con evidencia clinica de
poca o ninguna
acumulacion de
biopelicula dento-
bacteriana luego de
aplicar

sustancia reveladora de
placa bacteriana).

Los estudiantes que
presenten un cuadro
inflamatorio agudo o
croénico, con evidencia de
factores

irritantes presentes,
seran clasificados en un
grupo diferente.

Luego de forma
voluntaria cada
estudiante suspendera
toda medida de higiene
bucal y evitara el
consumo de alimentos
detergentes (alimentos
fibrosos, frutas y verduras
crudas), gomas de mascar
y

otros habitos que eviten
la coagregacion
bacteriana por un
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periodo de 48 horas para
fines de analizar la
interaccién entre
bacterias y periodonto
por ese lapso y valorar si
se genera una reaccion
inflamatoria

periodontal.

El estudiante que no
desee participar en el
estudio debera disefiar
una investigacion que
permita

evaluar las mismas
variables, a fin de
comprender la
etiopatologia del proceso
inflamatorio periodontal.
METODOLOGIA PARA LAS
FOTOS INICIALES

Previo a suspender las
medidas de higiene bucal
se tomaran dos
fotografias que seran
enviados en

formado JPG al docente
encargado en la
plataforma CLASSROOM
preparado con
antelacion.

Las fotografias serviran
de control tanto
autenticidad de la
muestra como para
valorar los cambios
generados.

1. Rostro completo con
dientes visibles usando
retractor de labios a una
distancia de 30 cm del
objetivo pantalla vertical.
2. Luego de sondear
suavemente (25N) hasta
sentir el fondo del surco
de cada diente anterior
en

mesial y distal, tomar foto
con acercamiento (15 cm
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de distancia) llenando la
pantalla en forma
horizontal de canino a
canino en mordida borde
a borde, con ayuda de
retractores plasticos
transparentes para evitar
interferencia de labios.
Registrar los resultados
de sangrado y color en

el cuadro o tabla de
registro de datos.*
lluminacién de laimagen
A fin de estandarizar la
iluminacidn, las
fotografias deben ser
tomadas a las 9:00 de la
mafiana con la

luz solar indirecta a los
tejidos periodontales,
(bajo techo pero fuera de
la casa) utilizando para
ello

retractor de labios
transparentes.

Constatar que laimagen
sea clara sin distorsién
por movimiento.

Evitar exceso de saliva en
las superficies dentales y
periodontales.

Sobre la Camara

® La camara debe ser de
por lo menos 10
megapixeles, puede ser
digital o de celular

e Estar en la proporcién
1/1

¢ 15 cm de distancia del
objetivo (imagen
acercada)

FOTOGRAFIA DE
SEGUIMIENTO 24 HORAS
® Con las mismas
indicaciones de laimagen
inicial de acercamiento
(15 cm), repetir la
fotografia
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24 horas después de
suspender toda medida
de higiene bucal, y
enviarla a su respectivo
docente encargado en la
plataforma CLASSROOM.
FOTOGRAFIA DE
SEGUIMIENTO 48 HORAS
e Con las mismas
indicaciones de laimagen
inicial de acercamiento
(15 cm), repetir la
fotografia

48 horas después de
suspender toda medida
de higiene bucal, y
enviarla a su respectivo
docente encargado en la
plataforma CLASSROOM.
ACTIVIDADES A LAS 48
HORAS DESPUES DE
SUSPENDER LAS
MEDIDAS DE HIGIENE
BUCAL

1. Estimulo fisico para
evaluar presencia de
sangrado provocado al
sondear suavemente
(25N) hasta sentir el
fondo del surco con una
sonda periodontal en dos
puntos bucales —

Mesial y Distal—-de cada
diente del sextante
anterior (de canino a
canino) superior e
inferior.

2. Evaluar con el indice de
sangrado papilar
(Mihlemann 1977)
anotar resultados en
tabla o

cuadro de registro* con
los siguientes valores

0 - sin sangrado;

1 -Un solo punto de
sangrado discreto;
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PRACTICA DE LABORATORIO

No.

Contenido
tematico

Laboratorio Ay B:

Siembray lectura
de

microorganismos.
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Objetivo

Describir las unidades
formadoras de
colonias

(UFC), representada en
los distintos sectores
cultivados.

2: aparecen varios puntos
de sangrado aislados o
una sola linea de sangre;
3: el tridngulo interdental
se llena de sangre poco
después de sondear;

4 - El sangrado profuso se
produce después de
sondear; La sangre fluye
inmediatamente

hacia fuera del surco.

3. Aplicar colorante de
placa dentobacterianaa
base de eritrosina 2.5%
(biopelicula
dentobacteriana)

4. Tomar fotografia con
colorante

5. Cepillarse para
remover la totalidad de la
placa visible (Técnica y
cepillo asignados a cada
grupo de 30 estudiantes)
6. Tomar fotografia luego
del cepillado y después
de sondear el surco con el
mismo

protocolo de las fotos de
seguimiento (15 cm de
distancia del objetivo).

Metodologia

Antes de iniciar la
practica, deberd
desinfectar su area de
trabajo y colocar los
insumos necesarios para
la practica, todo
procedimiento debe ser
realizado sobre la
servilleta, posterior a
ello debera encender su

Evaluacion

Rubrica de
evaluacion

Tiempo
(horas)



Laboratorio C:
Analisis de
radiografia para
el diagnéstico
periodontal.
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Identificar, por medio
de la evaluacion del set
radiografico de su
paciente, todas y cada
una de las estructuras
normales del
periodonto que son
observables
radiograficamente.

* Describir, por medio
de la evaluacion del set
radiografico de su
paciente, todas y cada
una de las estructuras
normales del
periodonto que son
observables
radiograficamente.

mechero y verificar que
no tenga

ninguna fuga (de ser asi
avisarle
inmediatamente al
catedratico), durante
todala

practica debera trabajar
a 15 cm del mechero,
esto con el objetivo de
evitar

contaminacion cruzada.

Para la siembra de
microorganismos, tomar
la muestra con la cureta
gracey y colocarla en el
agar sangre siguiendo
las instrucciones dadas.

Paralalectura, evaluar
la morfologia 'y
consistencia de las
colonias.

Al finalizar la practica
elaborar el informe de
laboratorio.

1. En un documento de
WORD: El estudiante
presentara a su paciente
exponiendo sus datos
generales, implicaciones
de su historia médica 'y
odontoldgica con
respecto al manejoy
condicion periodontal
del paciente, asi como
sus signos vitales y
medicamentos.

2. Evaluacién de
radiografias: Con el
periodontograma
especifico para la
evaluacién radiografica,
el estudiante anotara las
alteraciones de la

3
4



3.

Laboratorio D:
Detartraje en
material inerte.

* |dentificar cualquier
alteracién anormal y/o
patoldgica de todas y
cada una de las
estructuras
periodontales.

* Clasificar, en base a
la informacion
obtenida de su analisis
radiografico, el grado
de severidad de
enfermedad
periodontal que dicho
paciente presenta.

* Reconocer las
ventajasy limitaciones
que las imagenes
radiograficas
presentan para la
elaboracién de un
diagnodstico
periodontal definitivo.
* Visualizar las de
estructuras dentarias,
periodontales e
irritantes locales por
métodos digitales a
través de

radiografias
digitalizadas, y
establecer las ventajas
que estas imagenes
ofrecen.

Eliminar los célculos
dentales ubicados en
las piezas dentales de
un typodonto
preparado con “Epoxi
gris” utilizando el
instrumental adecuado
y aplicando la

técnica de
instrumentacién
manual correctamente

normalidad que logre
observar en la
evaluacion radiografica,
asitambién realizara sus
comentarios respectivos
con respecto a las
deficiencias que pudo
observar durante su
evaluacion por distintas
causas.

3. Emitira el diagndstico
probable con respecto a
su observacion
radiografica.

4.Enel
PERIODONTOGRAMA DE
LA FASE IV, observara
las manifestaciones
clinicas del caso,
observando
principalmente los
sondeos, asi como la
altura del margen
gingival, puntos
sangrantes, etc.

5. Evaluard el
diagnéstico final
emitido, dictaminado si
esta o no de acuerdo
con el diagnéstico de la
FASE IV y justificando el
porqué de su

opinién. Emitira el
diagnéstico final,
colocando todos sus
juicios que apoyen dicha

emision.
La practica de Rubrica de
laboratorio tendra una evaluacion

duracion de 2 horas.
V' Se realizard en el
Laboratorio
Multidisciplinario Il del
edificio M3 segundo
nivel de la FOUSAC.
Los estudiantes seran
asignados a grupos de

15
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con el menor grado de
error.

Especificos:

Evalua las superficies
dentarias identificando
los célculos y las areas
que

necesitan ser
instrumentadas con
una sonda periodontal
yun

explorador.

¢ |dentifica todos los
instrumentos de su
bandeja de trabajo.

* Selecciona
correctamente los
instrumentos a utilizar
segun el area a

tratar.

* Ejercela
empunadura de los
instrumentos
correctamente
adecuados al

area de trabajo y al
tipo de instrumento.

¢ Activa correctamente
los instrumentos
durante el detartrajey
alisado

radicular.

e Emplea puntos de
apoyo adecuados al
area de trabajo
durante la
instrumentacién
periodontal.

¢ Realiza movimientos
de traccion y empuje
correctamente parala
remocion de los
calculos dentales.

e Evalla las superficies
dentarias tratadas
utilizando la sonda
periodontal

y/o un explorador.

trabajo con sus tutores
para

el desarrollode la
practica.

v Cada tutor luego de
dar la bienvenida dara
una explicacién y
demostracion de la
practica. Ademas,
verificara que el
instrumental esté
estéril, para lo cual cada
estudiante entregard a
su tutor encargado la
cinta testigo de
esterilizacion.

v Los tutores
acompanfaran en todo el
desarrollo de la
actividad

resolviendo dudas 'y
evaluando el
desempeiio de cada
estudiante.

v Los estudiantes
procederan arealizar la
instrumentacion de las
superficies dentarias
preparadas del
typodonto.
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PRACTICA CLINICA

No. Contenido Objetivo Metodologia Evaluacion | Tiempo
tematico (horas)
1. Identificacion 1. Identificar las 1. Formacién de Rubrica de 2

de estructuras diferentes mucosas que | parejasde estudiantes, | evaluacién
anatdémicas del revisten la cavidad bucal. | debidamente

periodonto 2. Sefalarlos limites uniformados con las
anatémicos de las medidas de proteccion
mucosas bucales. basica y preparados
3. Diferenciar las con los elementos
mucosas de necesarios: espejo,
revestimiento bucal. explorador, sonda
4. ldentificar la periodontal, pinzas de
separacién de la encia algodon (estéril)
adheridayla encialibre. | servilletas, bandeja,
5. Sondear el espacio jeringa triple, plastico
del surco gingival autoadherible para
comparando los aislar el equipo a
diferentes grados de manipular.
profundidad en la autoadherible para
periferia de las piezas aislar el equipo a
dentarias. manipular.
6. Detectar la presencia 2. Cada
de un fenotipo del tipo estudiante debe
fino o grueso en base a identificar en su
la translucidez de la compaifiero la mucosa
sonda periodontal. que reviste la cavidad
7. Medir el ancho de la bucal: mucosa
banda de encia masticatoria, mucosa
adherida, tomando de revestimiento,
como limites la union mucosa especializada,
mucogingival y el fondo mucosa de transicion
del surco. sefialando los limites
8. Medir los niveles de anatémicos de cada
adherencia de la encia, una.
identificando los lugares | 3. Diferenciar
con recesion gingival. mediante el uso de la
9. Ubicar los cambiosde | sonda periodontal, la
color de tipo encia libre de la encia
inflamatorio en la adherida o insertada.
mucosa gingival através | 4. Medir los
de la observacidn niveles de adherencia

Observarasiestaszonas | gingivales.
de inflamacién coinciden
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2

Fisioterapia
bucal

con las zonas que
presentan factores
irritantes.

Qué el alumno de tercer
afio de la carrera de
Cirujano

Dentista realice la
instruccion en higiene
bucal utilizando

el método de la Camara
de Observacion.

Especificos:
Retroalimente los pasos
en la educacion de
higiene bucal.
(Concientizacidn,
motivacion, e
instruccion) aplicando
los

principios en un
paciente.

-Realice la visualizacién
de la placa
dentobacteriana en un
paciente.

- Utilice el método de la
camara de observacion
enun

paciente, realizando los
tres controles de placa
dentobacteriana.

Mediante la
observacion, el
estudiante ubicara las
zonas de inflamacidn
en la encia por medio
de indicadores
especificos como el
sangrado gingival al
sondaje y luego
colocara liquido
revelador de placa
dentobacteriana que
permita establecer la
presencia de placay/o
depdsitos
mineralizados y su
probable relacion con
los tejidos inflamados.

Los estudiantes seran

distribuidos en grupos.

Se utilizara la hoja de
control de placa
dentobacteriana de la
FOUSACy la

guia de los aspectos a
evaluar en la Cdmara
de observacion de la
FOUSAC.
1.Concientizacién

La visualizacién de la
placa dentobacteriana
por el paciente con
liquido

revelador de placa
como el paciente se
presenta a la consulta.
(Primer

control de placa
dentobacterina).
2.Motivacién

El estudiante
incentivara un cambio
de habito de higiene
bucal en el

paciente, realizando
las correcciones
correspondientes
luego de observar

Rubrica de
evaluacién
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Diagndstico

periodontal:

Clinicoy
radiografico

- Seleccione la técnica de
cepillado dental
adecuada para el
paciente.

- Instruya al paciente con
la técnica de cepillado
dental

seleccionada,
removiendo la placa
dentobacteriana.

Que el estudiante sea
capaz de establecer la
condicion periodontal
del

paciente, basdndose en
el estado actual de las
estructuras de interés
periodontal, visibles
clinicay
radiograficamente; el
cual, complementado
con los

datos obtenidos de la
historia y examen clinico
periodontal y dental, lo
lleve ala

elaboracién de un
diagnéstico periodontal
final.

Especificos:

= Describir las
estructuras normales del
periodonto

la técnica de cepillado
actual. (Segundo
control de placa
dentobacteriana)
3.Instruccion

El estudiante realizara
la instruccién de la
técnica de cepillado
dental para

la eliminacién de la
placa dentobacterina
visible, Stillman
modificada,

Bass, Fones, Charters,
6 sus combinaciones y
le prescribira el cepillo
dental

y la seda dental
adecuada a las
necesidades del
paciente (Tercer
control

de placa
dentobacterina).

1.Los estudiantes serdn | Rubrica de
asignados a grupos de | evaluacién
trabajo con un docente
para el desarrollo

de la practica.

2. La préctica se
realizara en parejas,
alternando roles
(operador —

asistente).

3. Cada estudiante
dispondra de 1.5 horas
para realizar la practica
clinica,

bajo la supervision y
apoyo continuo de un
profesor tutor
asignado.

4. Previo a iniciar la
practica clinica, los
estudiantes prepararan
la unidad
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observables en
radiografia.

* |[dentificar alteracion
de las estructuras
periodontales.

= Diagnosticar en base a
lainformacion obtenida
de su analisis
radiografico, el

estadio y grado de la
enfermedad periodontal
gue el paciente
presenta.

* Reconocer e identificar
las variaciones de lo
normal en las regiones
anatdémicas
macroscopicas de la
cavidad bucal.

= Anotar y registrar en la
ficha recolectora de
datos, por medio de
abreviaturas,

los hallazgos clinicos de
importancia diagnostica.
= [dentificar y anotar los
valores de sondeo del
surco periodontal.

* Integrar la informacion
recabada en cada una de
las fases de diagndstico
(Fases I, 11, Iy IV) y
emitir el diagnédstico
correspondiente a los
padecimientos del
paciente.

dental desinfectandola
adecuadamente y
colocando barreras de
proteccion en el sillon,
la lamparay en areas
necesarias. Ademas,
colocaran el eyector, la
punta de jeringa triple
y un vaso desechable.
También dispondran la
bandeja con el
instrumental en su
paquete

esterilizado y otros
materiales solicitados,
como rollos de algoddn
y seda

dental, entre otros.

5. Presentaran al
docente, la ficha verde
institucional, con
firmas aprobadas

y en limpio las fases | y
Il de diagndstico.

6. Presentacion del set
de radiografias con
criterios de
aceptabilidad, en
computadora o Tablet,
montadas en el
esqueleto digital.
Panoramicay
radiografias intraorales
indicadas por la
Disciplina de
Radiologia segun

cada caso en
particular, con el
analisis e
interpretacion
radioldgica.

7. Evaluaran las
estructuras dentariasy
el soporte
periodontario que
rodea

a los dientes y se
disefiard el
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Fisioterapia
bucal en
pacientes

Qué el alumno de tercer
afio de la carrera de
Cirujano

Dentista realice la
instruccion en higiene
bucal utilizando

el método de la Camara
de Observacion.

Especificos:
Retroalimentar los pasos
en la educacion de
higiene bucal.
(Concientizacidn,
motivacion, e
instruccion) aplicando
los

principios en un
paciente.

-Realizar la visualizacion
de la placa
dentobacteriana en un
paciente.

- Utilizar el método de la
camara de observacion
enun

paciente, realizando los
tres controles de placa
dentobacteriana.

- Seleccionar la técnica
de cepillado dental
adecuada para el
paciente.

- Instruir a al paciente
con la técnica de
cepillado dental

periodontogramaen la
hoja de la Fase IV de
la FOUSAC.

8. Integrary analizar la
informacién obtenida
en las Fases |, Il y llI;
para

emitir el diagnésticoy
prondstico del caso.
9. Presentacion y
discusion del caso con
el profesor tutor.

Los estudiantes seran
distribuidos en grupos.
Se utilizara la hoja de
control de placa
dentobacteriana de la
FOUSACYy la

guia de los aspectos a
evaluar en la Cdmara
de observacion de la
FOUSAC.
1.Concientizacién
(Documentar con foto)
La visualizacién de la
placa dentobacteriana
por el paciente con
liquido

revelador de placa
como el paciente se
presenta a la consulta.
(Primer

control de placa
dentobacteriana).
2.Motivacién
(Documentar con foto)
El estudiante
incentivara un cambio
de habito de higiene
bucal en el

paciente, realizando
las correcciones
correspondientes
luego de observar

la técnica de cepillado
actual. (Segundo
control de placa
dentobacteriana).

Rubrica de
evaluacién
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seleccionada, 3.Instruccion
removiendo la placa (Documentar con foto)
dentobacteriana. El estudiante realizara
la instruccion de la
técnica de cepillado
dental para
la eliminacién de la
placa dentobacteriana
visible, Stillman
modificada,
Bass, Fones, Charters,
6 sus combinaciones y
le prescribird el cepillo
dental
y la seda dental
adecuada a las
necesidades del
paciente (Tercer
control
de placa
dentobacteriana).

5y 6 | Detartrajeen Que el estudiante El estudiante debe Rubrica de 2
pacientes desarrolle la habilidad presentarse puntual y evaluacion
de la técnica de debidamente
detartraje en pacientes, uniformado.
con un 80% de - Realizar la evaluacidn
aceptacion. diagnostica.
Especificos: - Mostrar atenciénala

- Desarrollar la habilidad | Introducciény
de técnica de detartraje | demostracion clinica

en un paciente integral. que hara su

- Reconocer el respectivo docente.
instrumento correcto a - Presentar su

utilizar en cada instrumental,
superficie de las piezas completo y

dentarias de un paciente | debidamente estéril
integral. (presentar

- Identificar la presencia la cinta testigo al

de calculo dentario profesory colocarlo en
supragingival y la hoja de asistencia)
subgingival, en un - Utilizar las barreras
paciente integral. de proteccion (bata

- Accionar de forma desechable, gorro,
correcta las curetas de mascarilla, lentes
gracey (5/6,7/8,11/12, o caretas, guantes,
13/14) en forro de jeringa triple,
un paciente integral. cabezal, y lampara).
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Profilaxis y
aplicaciéon
tépica de flaor

- Accionar de forma
correcta la garra
periodontal UT 103/106
en un paciente

integral

- Accionar de forma
correcta el cincel zerfin
en un paciente integral
- Utilizar la posicién
correcta de trabajo para
realizar la técnica de
detartraje.

Realizar la

técnica de profilaxis
dentaly la aplicacién
topica de flior en un
paciente integral

con fines periodontales,
con un grado de
aceptacion del 80%.

Objetivos especificos

1. Desarrollar la
habilidad de pulir las
superficies dentarias
mediante la

profilaxis dental para
prevenir la colonizacion
bacteriana.

2. Evidenciar en la boca
del paciente las
superficies dentales que
se puliran

como parte del

tratamiento periodontal.

3. Realizar la técnica de
profilaxis dental con
fines periodontales
utilizando
adecuadamente el
instrumental rotatorio.
4. Comprobar la
efectividad de realizar la

- Utilizar la posicion
correcta de trabajo.
(operadory asistente)
- Deteccion de calculos
con explorador.

- Seleccionar
correctamente los
instrumentos para el
area bucal a
instrumentar.

- Activar
correctamente el
instrumento parael
area bucal a
instrumentar. (lado
del filo, punto de
apoyo, activacion).

1.Los estudiantes seran
asignados a grupos de
trabajo con un docente
para el desarrollo

de la practica.

2. La préctica se
realizara en parejas,
alternando roles
(operador —asistente).
3. Cada estudiante
dispondra de 1.5 horas
para realizar la practica
clinica,

bajo la supervision y
apoyo continuo de un
profesor tutor
asignado.

4. Previo a iniciar la
practica clinica, los
estudiantes prepararan
la unidad

dental desinfectandola
adecuadamente y
colocando barreras de
proteccidn en el sillon,
la ldamparay en areas
necesarias. Ademas,
colocaran el eyector, la
punta de jeringa triple
y un vaso desechable.

Rubrica de
evaluacién
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profilaxis con copa de
hule o cepillo
profilactico.

5.Realizar correctamente
el procedimiento de la
aplicacién topica de
fldor

como parte del
tratamiento periodontal

También dispondran la
bandeja con el
instrumental en su
paquete

esterilizado y otros
materiales solicitados,
como rollos de algoddn
y seda

dental, entre otros.

5. Presentaran al
docente, la ficha verde
institucional, con
firmas de los
procedimientos
realizados en las
sesiones anteriores.

6. Ingreso y ubicacidn
del paciente en el
sillén dental. Informar
la paciente

en qué consistira la
practica y cuanto
tiempo durara.

7. Realizar el control
de placa
dentobacteriana.
Reforzar la técnica de
cepillado e hilo dental
en las dreas que
necesita mejorar el
paciente.

8. Revision del
paciente para detectar
la presencia de
calculos. Si aln se
encuentran célculos, es
necesario eliminarlos
para que
posteriormente,

el profesor apruebe el
detartraje y alisado
radicular y dara el visto
bueno

para continuar con el
pulido de las
superficies dentarias.
9. Evidenciar en la
boca del paciente las
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Reevaluacioén
del tratamiento
periodontal

Reevaluar la fase inicial
del tratamiento
periodontal del paciente
tratado previamente,
aplicando los
conocimientos tedricosy
practicos adquiridos en
el curso con el fin de
establecer el estado
actual de los tejidos de
soporte.

Especificos:

1.Evaluar la eficacia de
las intervenciones
realizadas, considerando
la reduccidn de signos
inflamatorios,
profundidades al sondeo
y presencia de biofilm.
2.Registrar en la ficha
clinica los cambios

superficies dentarias
que se puliran.

10. Realizar la técnica
de profilaxis dental.
11. Efectuar el
procedimiento de
aplicacion topica de
fldor.

12. Despedir al
paciente
proporcionandole las
recomendaciones
pertinentes

post- tratamiento y
agendar la proxima cita
para la reevaluacion
del

tratamiento
periodontal.

13. Presentar al
docente la papeleria
correspondiente para
el registro y visto

bueno del

procedimiento

realizado.

Los estudiantes Seran Rubrica de
asignados a grupos de | evaluacién

trabajo con un docente
para el desarrollo de
la practica.

2. La prdctica se
realizara en parejas,
alternando roles
(operador —asistente).
3. Cada estudiante
dispondra de 1.5 horas
para realizar la practica
clinica,

bajo la supervision y
apoyo continuo de un
profesor.

4. Previo a iniciar la
practica clinica, los
estudiantes prepararan
la unidad
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clinicos en el periodonto
tras el tratamiento
inicial.

3.Desarrollar un plan de
tratamiento adicional
basado en los hallazgos
encontrados

durante la reevaluacion.

dental desinfectandola
adecuadamente y
colocando barreras de
proteccion en el sillon,
la lamparay en areas
necesarias. Ademas,
colocaran el eyector, la
punta de jeringa triple
y un vaso desechable.
También dispondran la
bandeja con el
instrumental en su
paquete

esterilizado y otros
materiales solicitados,
como rollos de algoddn
y seda

dental, entre otros.

5. Ingreso y ubicacidn
del paciente en el
sillon dental. Informar
la paciente

en qué consistira la
practica y cuanto
tiempo durara.

6. Presentar al
docente, la ficha verde
institucional, con
firmas de los
procedimientos
realizados en las
sesiones anteriores.

7. Evaluar a través de
la observacion la
presencia de signos
clinicos

inflamatorios. En los
casos diagnosticados
con periodontitis,
determinar

las profundidades al
sondeo de las areas de
riesgo registradas
durante la

fase IV asi como
también movilidad
dentaria, lesiones de
furcacidn,
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cantidad de encia
adherida.

8. Comentar con el
instructor los hallazgos
encontrados. El
profesor revisara

al paciente y autorizara
la colocacién del
liguido revelador.

9. Realizar el control
de placa
dentobacteriana.

10. Interpretar los
datos obtenidos a fin
de decidir la estrategia
a seguir.

11. Despedir al
paciente
proporcionandole las
recomendaciones
pertinentes

post- tratamiento.
Motivarlo a continuar
con una buena técnica
de

cepillado, hacer
refuerzo positivo.

12. Presentar al
docente la papeleria
correspondiente para
el registro y visto

bueno del
procedimiento
realizado.
OTRAS ACTIVIDADES
No. Contenido Objetivo Metodologia Evaluacion Tiempo
tematico (horas)
1 3
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XXIV Seminario
de Periodoncia

1. Homenajear a un
profesor que por su
trayectoria académica ha
marcado una

huella en la historia de la
Facultad de Odontologia
de la Universidad de San
Carlos de Guatemala.

2. Integrar los
conocimientos tedricosy
practicos adquiridos
durante el curso,
aplicandolos a casos
clinicos de pacientes con
enfermedad periodontal
para

consolidar lo aprendido.
3. Presentar de manera
ordenada la secuencia del
diagndstico, tratamiento
preventivo y curativo y los
resultados clinicos
obtenidos.

4. Analizar de manera
critica y reflexiva el
procesoy evolucién del
paciente

durante y después del
tratamiento.

5. Establecer el pronéstico
periodontal del paciente,
considerando el
tratamiento
complementario necesario
en relacién con otras areas
odontoldgicas.

6. Exponer el manejo del
paciente, basado en su
estado emocional y
condicion

sistémica, para brindar un
tratamiento integral y
adaptado a sus
necesidades.

7. Valorarlarelevancia de
la retroalimentacion
recibida buscando la
mejora

Rubrica de
evaluacion

1. Finalizadas las
practicas clinicas,
los estudiantes
presentaran el
caso

clinico
documentado a su
instructor de
clinica. Los
docentes elegiran
los

casos clinicos mas
didacticos y mejor
documentados que
hayan cumplido
con los objetivos
de aprendizaje
para presentarlos
en el seminario.
2. Se dividird a los
estudiantes de
tercer afioen 7
grupos. Cada grupo
tendra la tutoria de
un docente de la
Disciplina de
Periodoncia del
Area Médico
Quirdrgica de la
FOUSACYy se
asignaran las
comisiones
organizadoras
correspondientes.
3. Asistencia 'y
participacion en el
seminario.

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA. FACULTAD DE ODONTOLOGIA. AREA MEDICO QUIRURGICA. UNIDAD DE
PERIODONCIA. PROGRAMACION DE CURSO. CICLO ACADEMICO 2024.

4
8



continua a través de la
aplicacion de lo aprendido
y desarrollando habilidades
necesarias como futuro
profesional.

8. Desarrollar la
colaboracion y el trabajo
de equipo fomentando
habilidades de
comunicaciony liderazgo
indispensables en su
formacién integral como
futuros profesionales.

9. Fomentar y valorar el
talento artistico de los
estudiantesy profesores a
través

de la presentacion de una
actividad cultural en el
cierre del curso.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
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Tema Semana
I Periodonto normal Delal2
Gingivitis De3al 4
Practica clinica 1 5
Primer examen parcial 5
I Periodontitis: De6a?9
Practica de laboratorio A 10
Practica de laboratorio B 11
Segundo Examen parcial 11
i Factores de riesgo 12
Documentacion fotografica 13
Diagnéstico periodontal: Clinico y Radiografico De 14 al 16
Practica de laboratorio C 17
Tercer examen parcial 18
v Fase IV de Diagndstico De 19 al 21
Cuarto examen parcial 22
Fases del tratamiento periodontal 23
Higiene bucal De 24 al 26
Instrumentacién De 27 al 29
Mantenimiento periodontal 30
Quinto examen parcial 30
Practicas clinicas (2- 8) De 31al33
Seminario 34
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EVALUACION

AMBIENTES DONDE SE DESEMPENA EL ALUMNO

INSTRUMENTOS

SALON DE CLASE Y AULA VIRTUAL

Se evaluara el dominio cognitivo en el area de
comprensiodn, andlisis y sintesis

Pruebas escritas cortas (diagndstico)

De dominio psicomotor (formativo) constructivista,
retroalimentacién E-A Pruebas escritas parciales (de
final de tema) sumativa para fines de promocién.

LABORATORIO MULTIDISCIPLINARIO:

Se evaluara el dominio cognitivo de aplicacién y
evaluacion, mediante la construccién, manipulacion, y
medicién de la efectividad del detartraje en material
inerte.

LABORATORIO MICROBIOLOGIA:

Se evaluara la experiencia en el manejo de los
instrumentos propios para esta practica: la caja de Petri
y la siembra de los microorganismos.

Typodonto con encia artificial, con simuladores de calculos
colocados intencionalmente por los estudiantes en las
regiones supra y submarginales que deberan desalojar con
procedimiento de detartraje manual.

Caja de Petri, Hisopo, cureta y equipo para cultivo de
bacterias.

CLINICA:

Se evaluara el dominio afectivo, a fin de aplicar valores
universales en el trato con pacientes, favoreciendo su
aprendizaje, y supliendo las necesidades de salud bucal
con ética.

Observacion directa del desempefio en las relaciones
interpersonales.

Documentacién fotografica: de antes y después del
tratamiento periodontal (fase basica) para constatar el
beneficio clinico. Seminario
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INTEGRACION DE LA ZONA DEL CURSO

No. Actividad Valor pts.

1 Primer examen parcial 13
(30% evidencias de aprendizaje)

2 Segundo examen parcial 13
(30% evidencias de aprendizaje)

3 Tercer examen parcial 13
(30% evidencias de aprendizaje)

4 Cuarto examen parcial 6
(30% evidencias de aprendizaje)

5 Quinto examen parcial 13
(30% evidencias de aprendizaje)

6 Practica clinica 1: Identificacion de estructuras anatédmicas 1

7 Laboratorio A: Siembra de microorganismos de la placa dentobacteriana 1

8 Laboratorio B: Lectura de microorganismos de la placa dentobacteriana 1

9 Laboratorio C: Diagndstico radioldgico periodontal 1

10. | Practica clinica 2: Diagndstico clinico y radiolédgico periodontal 4

11 | Laboratorio D; Observacién estereoscépica de cepillos dentales 1

12 | Practica clinica 3 : Identificacion y cuantificacién de PDB en pacientes 2

13 | Laboratorio E: Detartraje en material inerte y afilado de instrumentos 2

14 | Practica clinica 4: Detartraje y profilaxis dental entre estudiantes 2

15 | Practica clinica 5: Detartraje # 1 en pacientes 2

16 | Practica clinica 6: Detartraje # 2 en pacientes 2

17 | Prdctica clinica 7: Profilaxis y detartraje # 4 en pacientes 2

18 | Practica clinica 8: Reevaluacién del tratamiento periodontal 2
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19 XXIIl Seminario 4
TOTAL 85
Examen final 15

RECURSOS
Recursos Descripcion
Humano - Docentes: Un docente de tres (3) horas, un docente de cuatro (4)

horas; dos de 5 horas; uno de 6 horas; uno de 7 horas; y dos de 8
horas.

- 1 secretaria
- Alumnos
- Pacientes

Personal administrativo

Institucionales

Aulas, escritorios, materiales didacticos, laboratorios, clinicas, cafioneras.

Materiales
Instrumental de periodoncia, equipo de proteccién, materiales dentales.
Equipo de computacion
Otros Plataforma institucional, herramientas virtuales, internet.
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