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FINALIDAD DEL CURSO EN EL PLAN DE ESTUDIOS

Descripcion de la Unidad Docente Administrativa:

El Area de Odontologia Restaurativa esta formada por seis Disciplinas: Biomateriales Dentales, Morfologia y Anatomia
Dental, Protesis Parcial Fija, Protesis Parcial Removible, Protesis Total y Oclusion. Imparte cursos a nivel de Segundo
(Morfologia y Anatomia Dental codigo 2202, Materiales Dentales codigo 2206), Tercero (Protesis | cédigo 3311, Oclusién
| cédigo 3314), Cuarto (Prétesis 1l codigo 4428, Oclusion Il cédigo 4431) y Quinto (Prétesis 11l codigo 5302, Biomateriales
Dentales codigo 5411, Restaurativa cédigo 5507). Area académica que tiene relacién con todos los cursos que se
imparten en la Facultad, por lo que ejerce mayor influencia en la formacion del estudiante, tendiente a rehabilitar la
funcidn, la estética y el aspecto emocional del paciente que requiere atencion odontolégica. La oficina de Direccion se
encuentra ubicada en edificio M3 tercer piso, ala sur y cada disciplina tiene diferentes areas fisicas de desempefio
dependiendo de la actividad académica a realizar.

Objetivo de la Unidad Docente Administrativa:

Proporcionar formacion cientifica, tecnolégica y humanistica que fomente cambios intelectuales, afectivos y valorativos
en el estudiante, con el propésito de que forme un criterio propio y desarrolle destrezas para la evaluacion del sistema
estomatognatico en estado de salud y enfermedad, que le permita elaborar diagndsticos basados en la evidencia para
proponer soluciones que promuevan la salud, limiten el dafio y rehabiliten las funciones de este, con fundamento en una
filosofia preventiva. El Area de Odontologia Restaurativa formara al estudiante en los aspectos basicos encaminados a
brindar al paciente la rehabilitacién de su funcion, estética y aspecto emocional por medio de: prétesis parciales fijas,
removibles y totales, tomando en consideracion la morfologia dental y la oclusién funcional que cada caso amerite,
utilizando materiales dentales en forma adecuada y seleccionandolos de manera pertinente a cada caso clinico, teniendo
en consideracion la realidad de la poblacion guatemalteca.

Presentacion del Curso:

El curso Oclusion Il sera impartido en el ciclo académico 2026 y esta dirigido a los alumnos del cuarto afio de la carrera
de Cirujano Dentista. Las experiencias de ensefianza-aprendizaje abarcaran aspectos sobre analisis y ajuste oclusal,
con énfasis en guia anterior, plano de oclusion, ajuste oclusal por desgaste selectivo, trastornos funcionales del sistema
masticatorio, bruxismo, férulas oclusales y analisis de casos clinicos.

Es un curso predominantemente practico, el cual tiene una duracién de 57 horas, que se distribuyen en 30.5 horas para
actividades teodricas,6 horas para actividades de laboratorio, 15.5 horas para actividades clinicas y 5 para pruebas
objetivas. Los periodos seran programados en conjunto con UPDEA.

Para el cumplimiento de los aspectos contemplados en el curso de Oclusion Il, el estudiante debera invertir como minimo
un tiempo en casa de 110 horas.

Las diferentes actividades y experiencias de ensefianza-aprendizaje tedricas, de laboratorio y clinicas, se llevaran a cabo
en las aulas, laboratorios y ambientes clinicos del edificio M-3 de la Ciudad Universitaria zona 12.

Se espera que, durante el desarrollo de las diferentes actividades, los estudiantes participen activamente, estimulen el
desarrollo de la capacidad creadora y habilidades intelectuales para la solucién de problemas.

Para cumplir los objetivos educacionales, se emplearan experiencias de ensefianza aprendizaje, analisis de texto,
discusion de grupo, resolucién de guias, desarrollo de investigaciones y presentacion de casos clinicos, para lo cual los
estudiantes prepararan su propio material de estudio y disefiaran ellos mismos experiencias de ensefianza-aprendizaje.
Comprende también practicas clinicas de toma de impresiones, obtencion de modelos y montaje en articulador semi
ajustable, desgaste selectivo en modelos y elaboracion de férulas oclusales. Ademas, evaluacion de trastornos
funcionales del sistema masticatorio.

Durante las actividades el estudiante debera tener un resumen del tema a tratar de acuerdo con la bibliografia
recomendada. En ocasiones se les entregara una guia de trabajo que deberan resolver de forma individual. En las
actividades practicas y clinicas debera elaborarse un informe de los resultados obtenidos y presentarlos como casos
clinicos, siguiendo los lineamientos de la presentacion de un trabajo cientifico.

La elaboracion de la presente programacion esta basada en las leyes y reglamentos que rigen a la Universidad de San
Carlos y a la Facultad de Odontologia.

Objetivo General del Curso:
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Proporcionar al estudiante los elementos fundamentales para que aplique los conocimientos sobre trastornos funcionales
del sistema masticatorio; y que le permitan efectuar procedimientos para restablecer la oclusién funcional, argumentando
a favor de la evaluacion del Sistema Estomatognatico en la presentacion de casos clinicos.

Objetivos Especificos del Curso:

a. DOMINIO COGNOSCITIVO

iv.

V.

Comprender los fundamentos para la evaluacién y el establecimiento de la guia anterior y plano de
oclusién que le permitan efectuar un analisis oclusal.

Comprender, analizar y aplicar los principios, objetivos e indicaciones para realizar el ajuste oclusal por
desgaste selectivo.

Describir y comprender las caracteristicas del bruxismo y los procedimientos para su diagndstico y
tratamiento.

Describir las caracteristicas de los trastornos funcionales del sistema masticatorio y los procedimientos
para su diagnostico y tratamiento.

Describir los tipos y las caracteristicas de disefo de las férulas oclusales.

b. DOMINIO AFECTIVO

Desarrollar una actitud positiva ante el estudio de aspectos de analisis oclusal, ajuste oclusal y evaluacién
funcional del sistema masticatorio.

Argumentar en favor de la aplicabilidad de los conocimientos sobre Analisis oclusal y ajuste oclusal y
evaluacion funcional del sistema masticatorio.

C. DOMINIO PSICOMOTRIZ

Desarrollar destreza en el uso de técnicas e instrumentos para la realizacién del desgaste oclusal por
desgaste selectivo en un caso clinico particular.

Desarrollar destreza en el uso de técnicas e instrumentos para la realizacion de la evaluacion funcional
del sistema estomatognatico.

Desarrollar destreza en el uso de técnicas e instrumentos para la realizacion de férulas oclusales.

FINALIDAD DEL CURSO EN EL PLAN DE ESTUDIOS

CONTENIDOS TEMATICOS OBJETIVOS DEL TEMA TIEMPO y ACTIVIDAD DOCENTE-

RESPONSABLE, METODOLOGIA,

ESTUDIANTIL (AD-E)

INTRODUCCION en cuanto a profesores,
Estructura general del curso: duracion, hora_rio, tiempo, Dr. Ronald Ppnce
) Profesores ' lugar, estrategia dopfante y Dr. Rafgell Diaz
_ Duracion sistema de eyaluamon. Dr. José Avila
. Horario ’ - Que _eI estudiante cc_)mp_renda
_ Ti empo’ las dlferentes experiencias de 1.0 hora
_ Lugar ’ ensefianza-aprendizaje
’ contempladas en la - Documento de lectura 2 horas

- Estrategia docente
- Sistema de Evaluacién
- Seminario

- Que el estudiante conozca la
estructura general del curso,

programacion.

- Que el estudiante discuta
académicamente la
programacion docente.
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CONTENIDOS TEMATICOS

OBJETIVOS DEL TEMA

RESPONSABLE, METODOLOGIA,
TIEMPO y ACTIVIDAD DOCENTE-
ESTUDIANTIL (AD-E)

COMPONENTES DEL
MOVIMIENTO MANDIBULAR
(envolventes o coberturas)

1. Envolvente de
movimiento:
Plano sagital

Plano frontal
Plano horizontal
2. Envolvente de funcién o
cobertura de funcioén:
A nivel anterior
A nivel posterior
En los tres planos
2.1 Influencia de los
dientes anteriores
2.2 Armonia oclusal

- Que el estudiante conozca y

comprenda la cobertura de
movimiento y la cobertura de
funcién mandibular

Dr. Ronald Ponce
Dr. Rafaej Diaz
Dr. José Avila

- Experiencia de ensefianza-

aprendizaje

1.5 horas
- Analisis de Texto 4 horas
- Resoluciéon de Guia 3 horas

2.3 Sistema
mecanorreceptor
ZONA NEUTRAL
1. Factores que determinan
la posicién horizontal de Dr. Ronald Ponce
los dientes Dr. Rafael Diaz
2. Determinacién de la zona Dr. José Avila
neutrg para los dientes Que el estudiante comprenda
3 ﬁ/ln'tterliores It | la importancia del concepto - Exposicién Oral Dinamizada
' etodos para afterar ia de zona neutral para el P
zona neutral establecimiento de las piezas 15
3.1 Ortodoncia P horas
L dentro de la arcada.
3.2 Eliminacién de
habitos nocivos - Andlisis de Texto 4 horas
3.3 Terapia - Resolucion de Guia 4 horas
miofuncional
3.4 Reduccién del
tamafio de la
lengua
GUIA ANTERIOR Dr. Ronald Ponce
Que el estudiante comprenda | Dr. Rafael Diaz
1. Matriz funcional de los la importancia de los dientes | Dr. José Avila
dientes anterosuperiores anteriores durante los
2. Definicién movimientos funcionales. - Experiencia de ensefianza-
3. Componentes Que el estudiante comprenda | aprendizaje
Guia incisal y guia anterior y analice las diferentes 3 horas
lateral etapas para el
4. Pasos para la establecimiento de la guia - Analisis de Texto 4 horas
Armonizacion de la guia anterior. - Resolucion de Guias 4 horas

anterior
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CONTENIDOS TEMATICOS

OBJETIVOS DEL TEMA

RESPONSABLE, METODOLOGIA,
TIEMPO y ACTIVIDAD DOCENTE-
ESTUDIANTIL (AD-E)

PLANO DE OCLUSION

1. Definiciéon
Curva de Spee
Curva de Wilson

2. Dientes postero inferiores

a. Ubicacion de las
cuspides
funcionales Dr. Ronald Ponce
inferiores Dr. Rafael Diaz
I(a1 )egtt:gﬁiggg para - Que el estudiante comprenda Dr. José Avila
bucolingual ét:n:gce;f:§|ferentes - Experiencia de ensefianza-
(2) Ubicacion tpbl par ‘o del plano d aprendizaje
mesiodistal esla recimiento del plano de 3 horas
3. Ubicacién de las cuspides oclusion
linguales inferiores - Analisis de Texto 6 horas
4. Dientes postero - Resolucion de Guias 4 horas
superiores
a. Tipo de contactos
oclusales
(1) Definicion y
terminologia
5. Analisis del plano de
oclusién
PRIMER EXAMEN -
PARCIAL Tedrica 1 hora
Dr. Ronald Ponce
Dr. Rafael Diaz
. Dr. 5 Avil
TRAUMA POR OCLUSION " Jose Avila
- Que el estudiante comprenda | _ Experiencia de ensefianza-
1. Definicion y discuta los conceptos aprendizaje
2. Clasificacion: fundamentales del trauma por 3 hora
Primario oclusion.
Secundario - Andlisis de Texto 6 horas
- Resolucion de Guia 4 horas
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CONTENIDOS TEMATICOS

OBJETIVOS DEL TEMA

RESPONSABLE, METODOLOGIA,
TIEMPO y ACTIVIDAD DOCENTE-
ESTUDIANTIL (AD-E)

FERULAS OCLUSALES

- Que el estudiante describa la
meta principal del uso y
disefio de una férula oclusal.

Dr. Ronald Ponce
Dr. Rafaej Diaz
Dr. José Avila

1. Generalidades ;
2. Tipos - Queel estudlanti enumerey . Experiencia de ensefianza-
3. Indicaciones c_omprend,a los diferentes aprendizaje
4, Procedimientos tipos de ferul_as oclusa!es. 3 horas
- Que el estudiante explique
las cualidades fisicas de una | Andlisis de Texto 4 horas
férula oclusal. R ., .
. - esolucién de Guia 2 horas
- Que el estudiante construya
una férula oclusal de acetato
Practica Clinica é:ggllco aun compafiero de | _ Practica clinica
' 8 horas
SEGUNEER%)I(":‘EA EN Tedrica 1 hora
- Que el estudiante defina el Dr. Ronald Ponce
BRUXISMO término bruxismo. Dr. Rafael Diaz
- Que el estudiante analice su | Dr. José Avila
- Definicion clasificacion.
- Clasificacion - Que el estudiante describay |- Experiencia de ensefianza-
- Etiologia comprenda las caracteristicas aprendizaje

- Caracteristicas
- Tratamiento

Practica clinica

del bruxismo.

- Que el estudiante comprenda
el procedimiento de
diagnéstico y tratamiento del
bruxismo.

- Que el estudiante realice el
procedimiento del a
obtencién de datos para el
diagnéstico de bruxismo.

4 horas
- Analisis de Texto 6 horas
- Resoluciéon de Guia 4 horas

- Practica clinica
- Obtenciéon de datos clinicos
3 horas
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CONTENIDOS TEMATICOS

OBJETIVOS DEL TEMA

RESPONSABLE, METODOLOGIA,
TIEMPO y ACTIVIDAD DOCENTE-
ESTUDIANTIL (AD-E)

AJUSTE OCLUSAL POR
DESGASTE SELECTIVO

Generalidades
Indicaciones
Objetivos

Requisitos de una técnica
aceptable.

5. Procedimiento
Equipo

Ajuste sobre modelos
Valor del ajuste
Procedimiento

0. Equipo

PN~

S©VooNOO

- Que el estudiante comprenda
y discuta los lineamientos
para efectuar un ajuste
oclusal por desgaste
selectivo.

- Que el estudiante aplique los
principios, métodos, técnicas
y procedimientos particulares
a cada situacion, para el
establecimiento de las
caracteristicas funcionales de
la oclusién.

- Que el estudiante demuestre

Dr. Ronald Ponce
Dr. Rafaej Diaz
Dr. José Avila

- Experiencia de ensefianza-
aprendizaje
3 horas

- Analisis de Texto 6 horas
- Resoluciéon de Guia 4 horas

- Practica clinica

Laboratorio de desgaste selectivo habilidgd en el_desarrollo de > fhoras
' la técnica de ajuste oclusal

1. Preparacién de modelos por desgaste selectivo - Préactica de laboratorio
2. Montaje y adaptacién de - Obtencién del ajuste
cajas 6 horas
3. Desgaste selectivo

TERCER EXAMEN -

PARCIAL Tedrica 1 hora
- Que el estudiante comprenda | Dr. Ronald Ponce
TRASTORNOS la terminologia empleada y Dr. Rafael Diaz
TEMPOROMANDIBULARES analice los estudios Dr. José Avila
epidemioldgicos de los

1. Etiologia trastornos funcionales del - Experiencia de ensefianza-

a. Actividad sistema masticatorio. aprendizaje

parafuncional como
etiologia de los TTM
(1) Bruxismo

b. Terminologia

c. Historia
d.Estudios
epidemioldgicos
2. Signos y sintomas
3. Tratamiento

a. Tratamiento de los
musculos de la
masticacion

b. Tratamiento de la

ATM

Férulas oclusales

Ajuste oclusal

oo

- Que el estudiante describa
las diferentes respuestas
adaptativas del sistema
masticatorio.

- Que el estudiante describa y
analice los diferentes
sintomas y signos que se
presentan en los trastornos
temporomandibulares.

- Que el estudiante comprenda
y analice el procedimiento
para obtener informacién
para poder efectuar el
diagnostico de los trastornos
temporomadibulares.

- Que el estudiante
comprenda, analice y evalue

6 horas

- Analisis de Texto 8 horas
- Resolucién de Guias 6 horas
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CONTENIDOS TEMATICOS

OBJETIVOS DEL TEMA

RESPONSABLE, METODOLOGIA,
TIEMPO y ACTIVIDAD DOCENTE-

ESTUDIANTIL (AD-E)

4.

Evaluacion de los
trastornos

la forma coémo se tratan los
diferentes trastornos

Practica clinica
Obtencién de datos clinicos

temporomandibulares temporomandibulares. 1.5 horas
- Que el estudiante realice el
Practica Clinica procedimiento para la
obtencién de datos para el
diagnostico de trastornos
temporomandibulares.
Dr. Ronald Ponce
Dr. Rafael Diaz
Dr. José Avila
Indicaciones
1.5 horas

PRESENTACION DE CASOS
CLiNICOS

1. Casos de la practica clinica
sobre Bruxismo y Trastornos
temporomandibulares.

- Que el estudiante desarrolle
habilidades en la
presentacion y discusién de
casos clinicos.

- Que el estudiante elabore un
informe escrito de los
resultados obtenidos en la
practica clinica.

Recoleccion de datos de bruxismo y
trastornos temporomandibulares.

6 horas
Tabulacién y andlisis de la
informacion.

6 horas
- Elaboracién de informe.

6 horas
Presentacion de resultados de
bruxismo y de la evaluacion de los
trastornos temporomandibulares.

7 horas
CUARTO EXAMEN ..
PARCIAL Teorica 1 hora
EXAMEN FINAL Teodrica 1 hora
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Actividades autonomas para cumplir con los temas del curso: en horas

Introduccion

- Documento de lectura 2 horas

Programacion del Curso Oclusion i

Componentes del movimiento mandibular

- Analisis de Texto 4 horas
Capitulo 15 Dawson
- Resoluciéon de Guia 3 horas

Guia de Trabajo Cobertura de la Funcién

Zona neutral

- Analisis de Texto 4 horas
Capitulo 14 Dawson
- Resoluciéon de Guia 4 horas

Guia de Trabajo Zona Neutral

Guia anterior

- Analisis de Texto 4 horas

Capitulo 16 Dawson

Capitulo 17 Dawson

Capitulo 18 Dawson

- Resolucién de Guias 4 horas

Guia de Trabajo Disefio Funcional Sonrisa

Guia de Trabajo Guia Anterior-Sonrisa

Plano de oclusion

- Analisis de Texto 6 horas

Capitulo 20 Dawson

Capitulo 21 Dawson

- Resolucién de Guias 4 horas

Guia de Trabajo Plano de Oclusién

Guia de Trabajo Oclusién Posterior

Trauma por oclusion

- Analisis de Texto 6 horas

Trauma Oclusal lcaza

Oclusion Traumatica Albertini

- Resoluciéon de Guia 4 horas

Guia Trauma por Oclusiéon

Férulas oclusales

- Analisis de Texto 4 horas
Guarda Oclusal de Estabilizacion

- Resolucion de Guia 2 horas
Guia de Trabajo Férula Oclusal

Bruxismo

- Analisis de Texto 6 horas
Capitulo 28 Bruxismo

- Resolucion de Guia 4 horas

Guia de Trabajo Bruxismo

Ajuste oclusal

- Analisis de Texto 6 horas

Ajuste Oclusal por Desgaste Selectivo

Técnica de Ajuste Oclusal

- Resoluciéon de Guia 4 horas

Guia de Trabajo Desgaste Selectivo

Trastornos temporomandibulares

- Analisis de Texto 8 horas

Capitulos 7 y 8 TTM Okeson
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- Resolucién de Guias

6 horas

Hoja de Trabajo TTM 1

Hoja de Trabajo TTM 2

Presentacion de casos clinicos

- Recoleccion de datos de bruxismo y trastornos temporomandibulares. 6 horas

- Tabulacién y analisis de la informacion. 6 horas

- Elaboracién de informe.

6 horas

- Presentacion de resultados de bruxismo y de los trastornos temporomandibulares. 7 horas

Total:

110 horas

EVALUACION

AMBIENTES DONDE SE DESEMPENA EL
ALUMNO

INSTRUMENTOS

En el aula

Preguntas orales estructuradas

Test diagndstico

Comprobacién del analisis de texto
Hojas de cotejo para guias de trabajo

En el laboratorio

Preguntas orales estructuradas

Test diagndstico

Guias de autoevaluacion

Hojas de cotejo para guias de trabajo

En actividades clinicas

Preguntas orales estructuradas

Test diagndstico

Guias de cotejo para calificar informe de actividades
Guias de autoevaluacion

Hojas de cotejo

En actividades de investigacién

Hojas de cotejo para calificar informe de investigacion
Guias para calificar la presentacion de casos clinicos

En actividades de medicion

Test de diferentes modalidades (seleccion multiple, respuesta
corta, apareamiento, completacion, graficos, desarrollo de temas,
entre otros) sin la aplicacién del factor de correccion por
adivinacion.

En actividades de evaluacion

Instrumentos que permiten dar una valoracion del trabajo
efectuado y que permite mejorar el ente evaluado.
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ACTIVIDAD VALOR

Guias de trabajo 5
Montaje de modelos en articulador 5
Desgaste selectivo 8
Practica clinica sobre Bruxismo e informe 4
Practica clinica sobre Trastornos Temporomandibulares 5
Practica clinica sobre Guardas Oclusales 7
Presentacion de casos clinicos 3
Primer examen parcial 12
Segundo examen parcial 12
Tercer examen parcial 12
Cuarto examen parcial 12

TOTAL 85

DISTRIBUCION DE PRUEBAS OBJETIVAS
TIPO DE PRUEBA VALOR

Guias de trabajo 5
Montaje de modelos en articulador 5
Desgaste selectivo 8
Practica clinica sobre Bruxismo e informe 4
Practica clinica sobre Trastornos Temporomandibulares 5
Practica clinica sobre Guardas Oclusales 7
Presentacion de casos clinicos 3
Primer examen parcial 12
Segundo examen parcial 12
Tercer examen parcial 12
Cuarto examen parcial 12
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DISTRIBUCION DE PRUEBAS OBJETIVAS

TIPO DE PRUEBA VALOR
Examen final 15
TOTAL 100
RECURSOS
DESCRIPCION

Tres profesores titulares, uno de tiempo completo y dos de medio
Humanos tiempo

Secretaria

Personal de limpieza

Institucionales

Plataforma institucional

Laboratorios equipados

Areas clinicas con ambientes pertinentes para los alumnos
Internet de banda ancha

Recortadores de modelos

Vibradores para yeso

Departamento de impresion

Biblioteca

Balanzas digitales

Articuladores semiajustables

Pantallas digitales

Televisor

Proyector de diapositivas

Proyector de objetos tridimensionales
Ordenadores personales y de escritorio

Yeso
) Silicona
Materiales Alginato
Ceras
Otros Sistema de control académico eficiente
1 articulador Bio Art A7 Plus, con sus aditamentos.
1 arco facial Elite Bio Art.
Uniforme Completo.
. Gorro de tela o gorros desechables.
Estudiante

Lentes de proteccidn.

10 mascarillas N95 o 10 masacrillas quirurgicas.
Careta de proteccion.

Bata desechable o traje protector.
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DESCRIPCION

1 caja de guantes de nitrilo.

Solucion desinfectante (Lysol, amonio cuaternario, alcohol al 88%)
Atomizador con Solucion desinfectante de hipoclorito de sodio o
Zhermac Z 7 espray.

1 rollo de papel mayordomo.

1 alcohol en gel.

1 porta servilletas.

1 bandeja porta instrumentos.

1 equipo basico estéril para examen (espejo, pinzas y explorador)
estériles, para cada practica.

1 lapicero azul o negro.

1 portaminas con sus respectivas minas.

1 regla flexible milimetrada, que tenga el cero en su extremo de inicio.
2 copas de hule medianas.

1 espatula para mezclar yeso.

1 botella de agua, para cada practica.

2 libras de Yeso tipo Ill para montaje.

1 balanza portatil para medir gramos.

1 pipeta para medir liquido en cc o una jeringa de 60 ml.

6 bolsas tipo Ziploc medianas

1 cuchillo para recortar yeso.

Modelos de resina impresos.

1 mantel plastico (50 cm X 50 cm).

1 campo de tela (para area de trabajo).

1 marcador de punta fina indeleble.

1 juego de silicona por adicion tipo Putty (base y catalizador).

1 pistola para dispensar silicona.

1 cartucho de silicona para toma de registros interoclusales.

12 puntas mezcladoras para dispensar silicona de registros oclusales.
2 juego de platinas.

10 bandas de hule medianas.

2 vasos plasticos.

1 hoja de lija para agua fina #400.

1 hoja de lija para agua extrafina #600.

1 tarrito de vaselina sin olor.

1 compas.

1 regla transportadora.

1 freson en forma de pera invertida, Jota C77.

1 micromotor neumatico o motor odontolégico (no Dremel).

1 fresa de carburo cilindrica de 1.5mm de diametro, de vastago largo.
1 juego Jota para pulir acrilico JT 1877.

2 discos de carburo con su mandril, para pieza de mano.

1 bote con polimero (polvo) de acrilico autopolimerizable transparente.
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RECURSOS

DESCRIPCION

1 frasco con mondmero (liquido) de acrilico autopolimerizable.
2 goteros de vidrio.

2 Dappen medianos.

1 espatula para mezclar acrilico.

1 disco de fibras de metal de vastago largo.

1 mango de bisturi.

2 hojas de bisturi numero 15.

15 tiras de papel de articular Check Film.

1 pinza porta papel de Articular.

1 enjuague bucal.

20 rollos de algododn.

1 lamina de cera rosada.

1 guarda de resina biocompatible impresa (se daran indicaciones)
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ANEXOS

Calendario de actividades (por semanas de trabajo, no necesariamente especificas al afo)

Actividades Semana
Estructura general del curso 1
Componentes del movimiento mandibular (envolventes o | 2
coberturas)

Zona Neutral 3
Guia Anterior 4
Teoria

Guia Anterior 5
Teoria

Plano de Oclusiéon 6
Teoria

Plano de Oclusiéon 7
Teoria

Primer Examen Parcial 8
Trauma por oclusion 8
Teoria

Trauma por oclusion 9
Teoria

Férulas Oclusales 10
Teoria

Férulas Oclusales 11
Teoria

Férulas Oclusales 12
Practica Clinica

Férulas Oclusales 13
Practica Clinica

Férulas Oclusales 14
Practica Clinica

Férulas Oclusales 15
Practica Clinica

Segundo Examen Parcial 16
Bruxismo 16
Teoria

Bruxismo 17
Teoria
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Bruxismo 10
Practica Clinica
Bruxismo 19
Practica Clinica
Ajuste oclusal por desgaste selectivo 20
Teoria
Ajuste oclusal por desgaste selectivo 21
Teoria
Ajuste oclusal por desgaste selectivo 22
Practica Clinica
Ajuste oclusal por desgaste selectivo 23
Practica de laboratorio
Ajuste oclusal por desgaste selectivo 24
Practica de laboratorio
Ajuste oclusal por desgaste selectivo 25
Practica de laboratorio
Ajuste oclusal por desgaste selectivo 26
Practica de laboratorio
Tercer Examen Parcial 27
Trastornos Temporomandibulares 27
Teoria
Trastornos Temporomandibulares 28
Teoria
Trastornos Temporomandibulares 29
Teoria
Trastornos Temporomandibulares 30
Practica Clinica
Presentacion de casos clinicos 31
Cuarto Examen Parcial 31
Examen Final 32
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PRACTICA CLINICA
Practicas Clinicas
No. | CONTENIDO TEMATICO OBJETIVO METODOLOGIA EVALUACION TIEMPO
(horas)
1 - Escaneo intraoral - Que el estudiante | - Demostracion clinica - Hoja de | 1.5
- Modelos de trabajo realice el escaneo de | - El estudiante debera | cotejo
impresos los arcos dentales de | hacer uso de un | conteniendo los
su paciente y obtenga | Scanner intraoral en un | criterios
los archivos digitales | paciente para obtener | aceptados.
correspondientes. los archivos digitales
- Que el estudiante | correspondientes a las
obtenga los modelos | arcada  superior e
de trabajo impresos. inferior.
- El estudiante debera
obtener los modelos de
trabajo impresos.
2 - Relacion de arco facial - Que el estudiante | - Demostracion clinica. - Hoja de cotejo | 1.5
- Montaje del modelo superior comprenda y analice | - EI estudiante debera conteniendo
- Registro interoclusal de el procedimiento de | montar el  modelo los criterios
Relacién Céntrica montaje de modelos | superior previamente aceptados.
- Montaje del modelo inferior en un articulador semi | aprobado en el
- Registros interoclusales de ajustable. articulador Bio Art A7
lateralidades - Que el estudiante | Plus, utilizando el arco
- Individualizacién de cajas complete cada una de | facial Elite.
las etapas que | - EI estudiante debera
comprende el montaje | tomar el registro de
de modelos en un | relacion céntrica en un
articulador semi | paciente siguiendo las
ajustable. instrucciones del
documento de registros
interoclusales.
- El estudiante debera
montar el modelo
inferior previamente
aprobado en el
articulador Bio Art A7
Plus, utilizando el
registro de Relacién
Céntrica aprobado.
- El estudiante debera
individualizar las cajas
del articulador Bio Art
A7 Plus, utilizando los
registros de
lateralidades
aprobados.
- Presentar el montaje de
modelos finalizado para
su calificacion final.
3 FERULAS OCLUSALES - Que el estudiante | - Demostracion clinica - Hoja de cotejo | 3.0

- Obtencion de la férula
disefiada digitalmente
- Guia anterior

construya una férula | - El estudiante debera
oclusal de resina| elaborar una férula
biocompatible impresa | oclusal de resina

conteniendo
los criterios
aceptados.
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- Plano posterior
- Terminado de la férula

a un compafero de
clase.

biocompatible en un
paciente.

- EI' estudiante debera
terminar la guia anterior
sobre la férula oclusal
de resina
biocompatible.

El estudiante debera
terminar la el plano
posterior sobre la férula
oclusal de resina
biocompatible.

El estudiante debera
pulir y entregar la férula
oclusal.

- El estudiante
debera
entregar la
férula oclusal
terminada para
su calificacion.

BRUXISMO - Que el estudiante | - EI estudiante debera | - Hoja de cotejo | 3.0
realice el hacer el andlisis de conteniendo
procedimiento de la Bruxismo en paciente, los criterios
obtencién de datos utilizando, los aceptados.
para el diagnéstico de | instructivos e
bruxismo. instrumentos de

evaluacion.

TRANSTORNOS - Que el estudiante | - El estudiante debera | - Hoja de cotejo | 1.5

TEMPOROMANDIBULARES realice el hacer el analisis de conteniendo
procedimiento para la ttranstornos los criterios

obtencién de datos
para el diagnéstico de
trastornos

temporomandibulares.

temporomandibulares
en paciente, utilizando,
los instructivos e
instrumentos de
evaluacion.

aceptados.
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OTRAS ACTIVIDADES
Presentacién de casos
No. | CONTENIDO OBJETIVO METODOLOGIA EVALUACION TIEMPO
TEMATICO (horas)
1 - Casos de la practica - El estudiante  debera | - El estudiante | 25.0

clinica sobre Bruxismo
y Trastornos
temporomandibulares.

Que el estudiante
desarrolle
habilidades en la
presentacion y
discusion de casos
clinicos.

- Que el estudiante
elabore un informe
escrito de los
resultados
obtenidos en la
practica clinica.

tabular los datos de
bruxismo y trastornos
temporomandibulares,
debera hacer. el analisis de
la informacion y elaborar un
informe.

- El estudiante debera
tabular Presentar los
resultados de bruxismo y
de la evaluacion de los
trastornos
temporomandibulares.

debera. realizar:
1 Informe individual:

presentar los
instrumentos  de
evaluacion

debidamente
llenos con las
observaciones del
caso analizado.

2 Trabajo grupal de
investigacion,

donde se
investigaran cada
uno de los
aspectos

evaluados en el
analisis de

Bruxismo, ademas
de la tabulacién e
interpretacién  de
los datos obtenidos
en los
instrumentos  de
evaluacion de los
miembros del
grupo.

- Presentacion
grupal: realizar una
presentacion con
los datos obtenidos
del trabajo grupal
ademas de
presentar el caso
mas. interesante
de los analizados.




